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L’ edizione 2005 della pubblicazione “Escursioni con le Sezioni SAT” costituisce
un documento significativo del lavoro generosamente volontario delle Sezio-
ni e dell’impegno dei Soci a partecipare alla vita associativa.

Alpinismo, escursionismo, sci-alpinismo, conferenze, attività culturali, incontri, feste
e raduni, sono iniziative che vengono proposte con interpretazioni diverse, ma con
il comune denominatore di una partecipazione gioiosa, in amicizia, sollecitata da parte
di chi ha voglia di stare insieme, condividendo ideali e comportamenti. L’aspetto
culturale che spesso caratterizza le varie proposte volte alla conoscenza del mondo
della montagna, è un presupposto essenziale per realizzare un giusto approccio ad
esso, per comprendere i valori e per salvaguardarli. Interessante è il diffondersi delle
gite intersezionali: ciò favorisce il moltiplicarsi delle amicizie e lo scambio di esperien-
ze, particolarmente importante ed apprezzato dai giovani. La diversificazione dei pro-
grammi, la sapiente distribuzione di gite rese accessibili ai soci con diverso grado di
capacità alpinistica o di esperienza culturale, caratterizzano le gite SAT, sempre più
gradite ed apprezzate, grazie anche ai nostri bravissimi, esperti accompagnatori.
Questo “ben operare” conferma la nostra già vasta rappresentanza che si trasforma
in una rappresentatività che si estende ben oltre i confini organizzativi della SAT su-
scitando adesione e interesse in ampi strati della società trentina. La SAT dunque si
conferma una realtà fortemente radicata, con le sue Sezioni, sul territorio, capace di
costruire e offrire un insieme straordinario di proposte culturali, formative e ricreati-
ve mai banali o scontate che, in molti casi, raggiungono livelli di assoluta eccellenza.
La pubblicazione, che riporta le attività programmate per il 2005, testimonia, di fat-
to, la vivacità e la grande partecipazione dei Suoi 22.000 Soci alla vita Satina

EXCELSIOR!
Il Presidente della SAT

Franco Giacomoni

Le immagini di copertina sono state gentilmente messe a disposizione dalla Commissione Sentieri Escursionismo SAT
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L’EscursionismoL’EscursionismoL’EscursionismoL’EscursionismoL’Escursionismo

Date e mete delle gite possono essere suscettibili di variazioni succes-
sivamente alla pubblicazione di questo inserto. Si invitano pertanto i
soci a contattare direttamente le Sezioni se interessati alle gite da loro
proposte. Quelle pubblicate sono relative ai calendari gite pervenuti
alla redazione al primo marzo.

AAAAA lpinismo non è solo arrampicare, non è solo salire per vie normali o
vie estreme sulle cime più alte e più difficili. Alpinismo è anche sem
plicemente camminare in montagna, per conoscerla, per studiarla

per tutelarne l’ambiente naturale.
Camminare in montagna, a qualsiasi altezza, è escursionismo e
l’escursionismo è manifestazione dell’alpinismo.
La SAT promuove da sempre l’escursionismo attraverso l’iniziativa delle pro-
prie sezioni che organizzano annualmente centinaia di “gite sociali” cioè
escursioni di gruppo principalmente su sentieri o facili itinerari.
L’escursionismo promosso dalla SAT, come quello del Club Alpino Italiano,
è sempre più indirizzato verso una consapevole ed appassionata conoscen-
za del territorio che comporti non solo l’osservazione dei luoghi visitati, della
flora e della fauna, ma anche dei segni dell’uomo e delle culture presenti,
sviluppando l’idea forte che l’approccio escursionistico offre il piacere del
camminare nell’ambiente e suscita, dalla conoscenza diretta e concreta sul
campo, l’interesse verso un maggiore impegno nelle azioni di tutela del
territorio.
Agli escursionisti in cammino nel 2005 rivolgiamo un invito a percorrere
con sicurezza itinerari adatti alle proprie capacità, a seguire i sentieri, a con-
tribuire alla loro manutenzione, a scegliere il periodo adatto per compiere le
escursioni, tenendo conto delle condizioni meteorologico-ambientali sia del
possibile affollamento dei sentieri, dei rifugi e delle zone di accesso alla mon-
tagna. Pertanto laddove è più alta la presenza turistica, sarà da evitare il
periodo centrale della stagione estiva.
Anche così potremmo contribuire alla conservazione della montagna rea-
lizzando il motto del CAI: “Camminare per conoscere e tutelare”.
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Difficoltà escursionisticheDifficoltà escursionisticheDifficoltà escursionisticheDifficoltà escursionisticheDifficoltà escursionistiche

Difficoltà scialpinisticheDifficoltà scialpinisticheDifficoltà scialpinisticheDifficoltà scialpinisticheDifficoltà scialpinistiche

Si utilizzano le quattro sigle della scala CAI per differenziare l’impegno richiesto dagli itinerari di tipo
escursionistico. Questa precisazione è utile non soltanto per distinguere il diverso impegno richiesto
da un itinerario, ma anche per definire meglio il limite tra difficoltà escursionistiche ed alpinistiche.

T = turisticoT = turisticoT = turisticoT = turisticoT = turistico. – Itinerari su stradine, mulattiere o larghi sentieri, con percorsi non lunghi, ben evidenti
e che non pongono incertezze o problemi di orientamento. Si svolgono di solito sotto i 2000 metri.
Richiedono una certa conoscenza dell’ambiente montano e una  preparazione fisica alla camminata.
E = escursionisticoE = escursionisticoE = escursionisticoE = escursionisticoE = escursionistico – Itinerari che si svolgono su sentieri di ogni genere, oppure su evidenti tracce di
passaggio in terreno vario (pascoli, detriti, pietraie), di solito con segnalazioni; possono esservi brevi
tratti pianeggianti o lievemente inclinati di neve residua dove, in caso di caduta, la scivolata si arresta
in breve spazio e senza pericoli. Si sviluppano a volte su terreni aperti, senza sentieri ma non proble-
matici, sempre con segnalazioni adeguate. Possono svolgersi su pendii ripidi, dove tuttavia i tratti
esposti sono in genere protetti o assicurati (cavi). Possono avere singoli passaggi, o tratti brevi su
roccia, non esposti, non faticosi né impegnativi, ma grazie alla presenza di attrezzature (scalette, pioli,
cavi) che però non necessitano l’uso di equipaggiamento specifico (imbragatura, moschettoni, ecc.)
Richiedono un certo senso di orientamento, come pure una certa esperienza e conoscenza dell’am-
biente alpino, allenamento alla camminata, oltre a calzature ed equipaggiamento adeguati. Costitu-
iscono la grande maggioranza dei percorsi escursionistici sulle montagne italiane.
EE = per escursionisti espertiEE = per escursionisti espertiEE = per escursionisti espertiEE = per escursionisti espertiEE = per escursionisti esperti.- Si tratta di itinerari generalmente segnalati ma che implicano una
capacità di muoversi su terreni particolari. Sentieri o tracce su terreno impervio (pendii ripidi e/o
scivolosi di erba, o misti di rocce e di erba, o di roccia e detriti). Terreno vario, anche a quote relativa-
mente elevate (pietraie, brevi nevai non ripidi, pendii aperti senza punti di riferimento, ecc.). Tratti
rocciosi, con lievi difficoltà tecniche (percorsi attrezzati, vie ferrate fra quelle di minor impegno). Ri-
mangono invece esclusi i percorsi su ghiacciai, anche se pianeggianti e/o all’apparenza senza cre-
pacci (perché il loro attraversamento richiederebbe l’uso della corda e della piccozza, nonché la
conoscenza delle relative manovre di assicurazione).
Necessitano: esperienza di montagna in generale e buona conoscenza dell’ambiente alpino; passo
sicuro e assenza di vertigini; equipaggiamento, attrezzatura e preparazione fisica adeguate. Per i
percorsi attrezzati è inoltre necessario conoscere l’uso dei dispositivi di autoassicurazione (moschetto-
ni, dissipatore, imbragatura, cordini).
EEA = per escursionisti esperti, con attrezzatureEEA = per escursionisti esperti, con attrezzatureEEA = per escursionisti esperti, con attrezzatureEEA = per escursionisti esperti, con attrezzatureEEA = per escursionisti esperti, con attrezzature. – Questa sigla si utilizza per certi percorsi attrezzati
o vie ferrate, al fine di preavvertire l’escursionista che l’itinerario richiede l’uso dei dispositivi di autoas-
sicurazione.

Per le ascensioni scialpinistiche vengono usate le sigle della scala Blachère, che valuta nel suo insieme
l’itinerario con riferimento alla capacità tecnica dello sciatore.

MS MS MS MS MS = itinerario per sciatore medio (che padroneggia pendii aperti di inclinazione moderata)
BSBSBSBSBS = itinerario per buon sciatore (che è in grado di curvare e di arrestarsi in breve spazio e nel punto
voluto, su pendii inclinati fino a c. 30°, anche con condizioni di neve difficili).
OSOSOSOSOS = itinerario per ottimo sciatore (che ha un’ottima padronanza dello sci anche su terreno molto
ripido, con tratti esposti e passaggi obbligati).
L’aggiunta della lettera AAAAA indica che l’itinerario presenta anche caratteri alpinistici (percorso di ghiac-
ciai, di creste, di tratti rocciosi, a quote elevate, ecc.). In questo caso occorre attrezzatura adeguata
(corda, piccozza, ramponi, ecc.) e conoscenza del suo uso, specialmente per quanto riguarda il
recupero dai crepacci.
Nota. – Non sono comprese in questa scala le discese con gli sci lungo itinerari alpinistici impegnativi,
dette di sci estremo. Ove siano state effettuate, la notizia è citata all’itinerario interessato.
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Assicurazione e progressione su vie attrezzate (ferrate)Assicurazione e progressione su vie attrezzate (ferrate)Assicurazione e progressione su vie attrezzate (ferrate)Assicurazione e progressione su vie attrezzate (ferrate)Assicurazione e progressione su vie attrezzate (ferrate)

Per Vie Attrezzate, Vie Attrezzate, Vie Attrezzate, Vie Attrezzate, Vie Attrezzate, comunemente chiamate “ferrate” si intendono quei percorsi, generalmente su
terreno roccioso, dotati di strutture artificiali come scale, funi metalliche, catene e pioli che facilitano
la realizzazione di itinerari altrimenti impossibili o riservati ad alpinisti esperti.
Questi percorsi attrezzati possiamo dividerli in due categorie a seconda delle caratteristiche dell’itine-
rario e della disposizione degli infissi.

1)1)1)1)1) Itinerario dove le strutture artificiali consistono in un cordino corrimano oppure in scalette o gradi-
ni metallici in verticale. In questo caso può essere considerata sufficiente l’autoassicurazione per
mezzo di uno spezzone di corda, legato direttamente all’imbragatura con un nodo delle guide
con frizione, alle cui estremità libere sono fissati due moschettoni adatti per agganciarsi alternati-
vamente alle attrezzature. Infatti in questo tipo di ferrata l’eventuale caduta origina delle forze di
poco superiori al peso del corpo dell’alpinista.

N.B. In questo caso bisogna procedere sempre con un moschettone ancorato al cordino o allo
scalino (fig. 1).

2)2)2)2)2) Itinerario dove le strutture artificiali sono necessarie per la progressione, gli ancoraggi in verticale
si trovano a distanza che vanno dai due ai cinque metri. In questo caso nei tratti verticali o
strapiombanti sono gli ancoraggi della corda fissata alla parete che arrestano l’eventuale caduta.
Ricordiamo che la caduta per sei metri di un corpo del peso di 80 kg, genera una forza di 2500 Kp
e che il corpo umano in caso di caduta può sopportare una forza di arresto massima di 1200 Kp
(limite oltre il quale interviene la morte).
Ecco quindi necessario l’utilizzo di un dissipatore che, se usato come previsto dalla casa costruttrice
(sul mercato ne esistono ormai di tutti i tipi), riduce sicuramente entro limiti sopportabili dal corpo
umano, la forza di arresto generata in caduta.

N.B. In questo caso è necessario passare tutti e due i moschettoni nel cordino d’acciaio in quanto
al momento della caduta la posizione del moschettone potrebbe in certi casi portare all’apertura
del moschettone stesso (fig. 2).

fig. 1 fig. 2
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La cordata su ghiaccioLa cordata su ghiaccioLa cordata su ghiaccioLa cordata su ghiaccioLa cordata su ghiaccio

Appunti di comportamentoAppunti di comportamentoAppunti di comportamentoAppunti di comportamentoAppunti di comportamento

1. Nessun componente del gruppo deve su-
perare il capo gita.

2. In ghiacciaio le cordate devono evitare di
superarsi in modo da conservare la posizione
assunta in partenza e seguire rigorosamente

la traccia della prima.

3. Mantenere sempre la distanza di sicurezza
tra cordata e cordata.

4. All’interno di una cordata la corda
tra i componenti deve risultare sempre tesa e

non a strascico, nelle diagonali
la corda è a valle e la piccozza a monte.

5. Durante la sosta in ghiacciaio non slegarsi
dalla corda per nessun motivo.
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SEI Regole per l’escursionistaSEI Regole per l’escursionistaSEI Regole per l’escursionistaSEI Regole per l’escursionistaSEI Regole per l’escursionista

Per le tue escursioni in montagna, scegli itinerari in funzione
delle tue capacità fisiche e tecniche, documentandoti sulla zona
da visitare e dotandoti di adeguata carta topografica. Se cam-
mini in gruppo prevedi tempi di percorrenza in relazione agli
escursionisti più lenti.

Provvedi ad un abbigliamento ed equipaggiamento consono
all’impegno e alla lunghezza dell’escursione e porta nello zai-
no l’occorrente per eventuali situazioni di emergenza, assieme
ad una minima dotazione di pronto soccorso.2

1

3
Di preferenza non intraprendere da solo un’escursione in mon-
tagna e in ogni caso lascia detto a qualcuno l’itinerario che
prevedi di percorrere, riavvisando del tuo ritorno.

4
Informati sulle previsioni meteo e osserva costantemente lo svi-
luppo del tempo.

5
Nel dubbio torna indietro. A volte è meglio rinunciare
che arrischiare l’insidia del maltempo o voler superare
difficoltà di grado superiore alle proprie forze, capaci-
tà, attrezzature. Studia preventivamente itinerari alter-
nativi di rientro.

6
Riporta a valle i tuoi rifiuti. Rispetta la flora e la fauna. Evita di
uscire inutilmente dal sentiero e di fare scorciatoie. Rispetta le
culture e le tradizioni locali ricordandoti che sei ospite delle genti
di montagna.
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Elenco Accompagnatori di EscursionismoElenco Accompagnatori di EscursionismoElenco Accompagnatori di EscursionismoElenco Accompagnatori di EscursionismoElenco Accompagnatori di Escursionismo

Emergenza - Tel. 118Emergenza - Tel. 118Emergenza - Tel. 118Emergenza - Tel. 118Emergenza - Tel. 118

Cognome e NomeCognome e NomeCognome e NomeCognome e NomeCognome e Nome Sezione S.A.T.Sezione S.A.T.Sezione S.A.T.Sezione S.A.T.Sezione S.A.T. N° - telefonoN° - telefonoN° - telefonoN° - telefonoN° - telefono
Amadei Matteo Carè Alto 0465 - 804288
Bazzanella Nicola Bindesi - Villazzano 0461 - 984568
Benedetti Marco S.U.S.A.T. 0461 - 930552
Benedetti Nicola Mori 0464 - 802879
Boneccher Francesco Pergine Valsugana 0461 - 552032
Borsotti Stefano Lavarone 0461 - 763825
Carli Flavio Pergine Valsugana 0461 - 510449
Carli Ruggero Ponte Arche 0461 - 702453
Cunego Fabio Bindesi - Villazzano 0461 - 822417
Dossi Luciano Malé 0461 - 911141
Endrizzi Walter Bindesi - Villazzano 0461 - 993796
Forti Enzo Ravina 0461 - 842090
Limana Giorgio Bindesi - Villazzano 0461 - 910390
Marchetto Christian Tesino 0461 - 820307
Margonari Gian Paolo S. Lorenzo in Banale 0461 - 235260
Mattioli Giovanni Carè Alto 0465 - 322213
Mengon Ivan Rabbi - Sternai 0463 - 985266
Orrù Giampaolo Rovereto 0464 - 422344
Ottoboni Alessandro Mori 0464 - 917953
Paris Mariano Vezzano 0461 - 564057
Piffer Elio Povo 0461 - 810921
Pirotta Cesare Pergine 0461 - 510091
Pontalti Fabio Bindesi - Villazzano 0461 - 910297
Poppi Ivan Pergine Valsugana 0461 - 721312
Richiardone Gianmarco S.U.S.A.T. 0461 - 913448
Rossi Stefano Ravina 0461 - 842547
Santoni Matteo Cognola 0461 - 236109
Valentinotti Paolo Levico 0461 - 707651
Zambotti Michele Fiavè 0461 - 868065
Zeni Mauro Spormaggiore 0461 - 653391

Chiunque venga a conoscenza di un incidente alpinistico o intercetti un segnale di soccorso
È TENUTO ad informare la Stazione di Soccorso o il custode del rifugio più vicino fornendo le
seguenti indicazioni:
1) Cognome e nome di chi richiede soccorso.
2) Esatto orario dell’incidente.
3) Esatta località dell’incidente.
4) Tipo di incidente: a) caduta su sentiero - b) caduta su neve o ghiaccio - c) volo in parete -

d) travolgimento da valanga.
5) Dinamica dell’incidente: descrizione del percorso seguito fino al momento dell’incidente.
6) Esatto numero delle persone coinvolte.
7) Presunte condizioni delle persone infortunate.
8) Numero delle persone incolumi rimaste sul luogo dell’incidente ed eventuali mezzi di

soccorso loro disponibili (presenza di rice-trasmittenti A.R.V.A. sonde, pale da neve).
9) Condizioni meteo sul luogo dell’incidente (nivometeorologiche nel periodo invernale).

Segnali internazionali di Soccorso:Segnali internazionali di Soccorso:Segnali internazionali di Soccorso:Segnali internazionali di Soccorso:Segnali internazionali di Soccorso:
CHIAMATA: Lanciare SEI volte entro lo spazio di un minuto un segnale acustico/ottico e
ripetere gli stessi segnali dopo che è trascorso un minuto.
RISPOSTA: Lanciare TRE volte entro lo spazio di un minuto un segnale acustico/ottico e ripe-
terlo dopo un minuto di intervallo.
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Cosa metto nello zainoCosa metto nello zainoCosa metto nello zainoCosa metto nello zainoCosa metto nello zaino

Escursioni di un giornoEscursioni di un giornoEscursioni di un giornoEscursioni di un giornoEscursioni di un giorno

- provviste
- beveraggi
- thermos
- tessera CAI
- pullover
- berretto
- fazzoletti
- coltello
- occhiali da sole
- crema solare
- bussola
- altimetro
- cartina topografica
- macchina fotografica
- binocolo
- cerotti
- spille di sicurezza
- guanti
- giacca a vento
- carta igienica
- telo di sopravvivenza

Aggiunte per escursioni diAggiunte per escursioni diAggiunte per escursioni diAggiunte per escursioni diAggiunte per escursioni di
due giornidue giornidue giornidue giornidue giorni

- biancheria di ricambio
- calze di ricambio
- sacco lenzuolo o sacco a pelo
- materiale da cucina
- torcia elettrica
- fiammiferi
- pellicole di riserva
- materiale pronto soccorso

Aggiunte per escursioni suAggiunte per escursioni suAggiunte per escursioni suAggiunte per escursioni suAggiunte per escursioni su
ghiacciaioghiacciaioghiacciaioghiacciaioghiacciaio

- corda (10 mm/40 m.)
- 1 cordino per chiusura

imbraco
- 2 cordini per nodi prusik
- moschettoni (uno con ghiera)
- chiodi da ghiaccio
- piccozza
- ramponi
- ghette
- crema protettiva per labbra
- berretto di lana
- sciarpa
- manopole

Aggiunte per ferrateAggiunte per ferrateAggiunte per ferrateAggiunte per ferrateAggiunte per ferrate

- casco da roccia
- imbracatura con dissipatore e

2 moschettoni a base larga
con ghiera

(promemoria per evitare arrabbiature)
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GENNAIOGENNAIOGENNAIOGENNAIOGENNAIO

09 Domenica
• Da Riva a Biacesa - escursione pomeridiana E; Sez. Cognola

15 Sabato
• Paganella - gita sciistica; Sez. Sardagna

16 Domenica
• Gita scialpinistica MS (da definire) - Gr. Lagorai; Sez. Cognola
• Cima Pissola m. 2063 - scialpinistica MS - ciaspole EE - escursione nottur-

na; Sez. Fiavè
• Col Santo m. 2112 - Gr. Pasubio - scialpinistica MS-ciaspole E - disl. m. 970

- tempo: 5h; Sez. Pergine Valsugana
• Cima Belmonte m. 2459 - escursione con le ciaspole; Sez. SOSAT
• La Sciabola m. 2331 - Sarentini - scialpinistica BSA - disl m. 900 - tempo:

3h; Sez. Toblino
• Cima Gleitner m. 2393 - Alpi Breonie - scialpinistica MS - ciaspole - disl. m.

1000 - tempo: 4 h; Sez. Trento

21 Venerdì
• Notturna sul Monte Roen - scialpinistica MS-ciaspole E; Sez. Fondo

22 Sabato
• Prà Alpesina - ciaspolata in notturna; Sez. Avio
• Moena - gita sulla neve; Gr. Besenello (2 gg)
• Cima Costalta - escursione con le ciaspole in notturna E; Sez. Pinè
• Salita notturna al Rifugio Trivena - escursione E; Sez. Tione
• Getrumspitze m. 2569 - Sarentini Orientali, scialpinistica MS - ciaspole -

disl. m. 1100 - tempo: 5 h; Sez. Trento
• Diaga - escursione in notturna con le ciaspole; Sez. Val Genova

23 Domenica
• Cima Bocche - scialpinistica MS; Sez. Aldeno
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GENNAIOGENNAIOGENNAIOGENNAIOGENNAIO

• Festa della neve; Sez. Bresimo
• Uscita scialpinistica MS da definire; Sez. Civezzano
• Da Torbole a Nago - escursione pomeridiana E; Sez. Cognola
• Cima Manderiolo - scialpinistica MS-ciaspole - disl. m. 750 - tempo: 4h; Sez.

Levico
• Cima Lasteati - Gr. Lagorai - scialpinistica MSA - ciaspole;

Sez. Mattarello
• Monte Castello m. 779 - escursione E - disl. m. 700 - tempo: 4,30h; Sez.

Mori
• Prova pratica uso “Arva”; Sez. Rallo
• Monte Gazza - escursione con le ciaspole E; Sez. Sopramonte
• Cima Serodoli m. 2693 - escursione con le ciaspole; Sez. SOSAT
• Malga Garbella Bassa m. 2120 - Gr. Ortles - ciaspole E - disl. m. 500 -

tempo 3 h; Sez. Taio
• Prova pratica uso materiale autosoccorso; Sez. Tuenno

30 Domenica
• Gita scialpinistica in Lagorai - da definire; Sez. Borgo Valsugana
• Monte Forca Grande m. 2574 - Plose - ciaspole E - disl. m. 670 - tempo:

4,30h; Sez. Pergine Valsugana
• Stilves m. 2422 - Sarentini - scialpinistica MS - ciaspole - disl. m. 1400 -

tempo: 6 h; Sez. Trento

FEBBRAIOFEBBRAIOFEBBRAIOFEBBRAIOFEBBRAIO

Data da stabilire:
• Gita sciistica - da definire; Sez. Borgo Valsugana
• Rifugio Dos dei Gembri - scialpinistica MS; Sez. Peio
• Escursione con le ciaspole MS - da definire; Sez. Pressano

04 Venerdì
• Raduno scialpinistico “Ai Piedi del Vioz”; Sez. Peio

06 Domenica
• Raduno Scialpinistico “Laghi di Valbona” - Gruppo Adamello - a curaRaduno Scialpinistico “Laghi di Valbona” - Gruppo Adamello - a curaRaduno Scialpinistico “Laghi di Valbona” - Gruppo Adamello - a curaRaduno Scialpinistico “Laghi di Valbona” - Gruppo Adamello - a curaRaduno Scialpinistico “Laghi di Valbona” - Gruppo Adamello - a cura

della Sez. SAT di Tione BSA disl. m. 800.della Sez. SAT di Tione BSA disl. m. 800.della Sez. SAT di Tione BSA disl. m. 800.della Sez. SAT di Tione BSA disl. m. 800.della Sez. SAT di Tione BSA disl. m. 800.
• Da Ceniga a Dro - escursione pomeridiana E; Sez. Cognola
• Lago di Tret - escursione con le ciaspole E; Sez. Denno
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FEBBRAIOFEBBRAIOFEBBRAIOFEBBRAIOFEBBRAIO

• Pizzo Alto m. 2264 - Gr. Lagorai - scialpinistica BS - tempo: 4h; Sez. Lavis
• 17° Raduno scialpinistico - Rifugio Mezol; Sez. Malè
• Sui sentieri del Garda Occidentale - escursione E - disl. m. 300 - tempo: 5h;

Sez. Mori
• Lagorai - scialpinistica MS da definire; Sez. Primiero
• Odle - gita con le ciaspole - da definire; Sez. Riva del Garda
• Ciaspolata in località da definire; Sez. Rovereto
• Plan de Corones - gita sulla neve; Sez. San Lorenzo in Banale
• Cima Mutanella m. 2657 - escursione con le ciaspole; Sez. SOSAT
• Giogo del Bosco m. 2735 - Val Casies - scialpinistica MS - ciaspole - disl. m.

1400 - tempo: 7 h; Sez. Trento
• Gita sulla neve in Val d’Ultimo; Sez. Val Genova

13 Domenica
• Gita sulla neve in Val di Rabbi; Sez. Aldeno
• Monte Stivo - escursione con le ciaspole E; Sez. Avio
• Ometti di Pietra m. 2001 - scialpinistica MS-ciaspole - tempo: 3h; Sez. Lavis
• Adamello-Brenta - escursione con le ciaspole - da definire; Sez. Ledrense
• Raduno scialpinistico del Vanoi; Sez. Primiero
• Piz Galin m. 2442 - Gr. Brenta - scialpinistica BS - disl. m. 1150; Sez. Rallo
• Viote - escursione con le ciaspole E; Sez. Sopramonte
• Vallaccia m. 2639 - scialpinistica BSA disl. m. 1200 - tempo: 4h; Sez. Toblino
• Grafmartspitze m. 2720 - Tuxer Alpen - scialpinistica BS - ciaspole - disl. m.

1350 - tempo: 6,30 h; Sez. Trento
• Piz Galin m.2442 - scialpinistica BS - disl. m. 1150; Sez. Tuenno
• Punta Quaira m. 2517 - scialpinistica MS; Sez. Vigolo Vattaro

19 Sabato
• Tramonto sul Monte Maggio - escursione con le ciaspole E in notturna;

Sez. Folgaria
• Traversata del Brenta - scialpinistica BS - tempo: 7,30h; Sez. Lavis
• Muttenkopf m. 2638 - Stubaier Alpen - scialpinistica BS - ciaspole - disl. m.

1250 - tempo: 5,30 h; Sez. Trento

20 Domenica
• Rainswald - Val Sarentino - gita sulla neve; Sez. Cembra
• Giro del Forte del Monte Brione - escursione pomeridiana E; Sez. Cognola
• Racines - giornata sulla neve; Sez. Denno
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FEBBRAIOFEBBRAIOFEBBRAIOFEBBRAIOFEBBRAIO

• Monte Cornetto m. 2180 - scialpinistica MS - ciaspole EE; Sez. Fiavè
• Baita Belem m. 1500 - escursione con le ciaspole E; Sez. Lavarone
• Rifugio S. Pietro - escursione E- disl. m. 850 - tempo: 6h; Sez. Levico
• Ritrovo al Malghetto d’Arnago - escursione con le ciaspole E; Gruppo

Magras
• Giornata sulla neve; Sez. Mattarello
• Ciaspolata da definire; Sez. Mezzocorona
• Cima Iuribrutto m. 2697 - escursione con le ciaspole E - disl. m. 950 -

tempo: 5h; Sez. Mori
• Monte Roen m. 2116 - Gr. Mendola - escursione con le ciaspole E - disl. m.

750 - tempo: 6h; Sez. Pergine Valsugana
• Ciaspolata in località da definire; Sez. Rovereto
• Manutenzione sentieri; Sez. San Michele A.A.
• Cima Belmonte - Gr. Maddalene - escursione con le ciaspole E-EE - tem-

po: 6h; Sez. Spormaggiore
• Monte Stivo m. 2059 - Gr. Bondone - ciaspole E - disl. m. 800 - tempo 5 h;

Sez. Taio
• Gita sulla neve ad Obereggen; Sez. Ton

23 Mercoledì
• Rifugio Trivena - escursione con le ciaspole in notturna E; Sez. Carè Alto

25 Venerdì
• Panarotta in notturna - uscita con le ciaspole E; Sez. Civezzano
• Colverde in notturna; Sez. Primiero

26 Sabato
• Ciaspolata in notturna sul Monte Altissimo; Sez. Aldeno
• Gita scialpinistica BS da definire - Val Casies; Sez. Cognola (2 gg)
• Viote del Bondone - ciaspole E; Sez. Sardagna

27 Domenica
• TROFEO “CADUTI DELLA MONTAGNA” Gara di fondo riservata alleTROFEO “CADUTI DELLA MONTAGNA” Gara di fondo riservata alleTROFEO “CADUTI DELLA MONTAGNA” Gara di fondo riservata alleTROFEO “CADUTI DELLA MONTAGNA” Gara di fondo riservata alleTROFEO “CADUTI DELLA MONTAGNA” Gara di fondo riservata alle

Sezioni SAT a cura dello Sci Club SAT.Sezioni SAT a cura dello Sci Club SAT.Sezioni SAT a cura dello Sci Club SAT.Sezioni SAT a cura dello Sci Club SAT.Sezioni SAT a cura dello Sci Club SAT.
• Escursione con le ciaspole - da definire; Gr. Besenello
• Cima Pissola - escursione con le ciaspole E; Sez. Bindesi
• Malga Bes - scialpinistica MS - ciaspole; Sez. Brentonico
• Festa della neve a Passo Coe; Sez. Civezzano
• Giro dei Passi - gita sciistica; Sez. Daone
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MARZOMARZOMARZOMARZOMARZO

• Gita sulla neve a Passo Resia, Sez. Fondo
• Scialpinistica da definire - Gr. Maddalene; Sez. Pinè
• Traversata dell’Altipiano delle Pale - scialpinistica BS - disl. m. 600; Sez.

Primiero
• Gita sulla neve - da definire; Sez. Sopramonte
• Cima Tuatti m. 2701 - escursione con le ciaspole; Sez. SOSAT
• Plan de Corones - gita sulla neve; Sez. Tione
• Sella Ronda - sciistica; Sez. Toblino

MARZOMARZOMARZOMARZOMARZO

Data da stabilire:
• Manutenzione sentieri; Sez. Vezzano

06 Domenica
• “““““Meeting del Lagorai” incontro scialpinistico e ciaspole a Malga Val CionMeeting del Lagorai” incontro scialpinistico e ciaspole a Malga Val CionMeeting del Lagorai” incontro scialpinistico e ciaspole a Malga Val CionMeeting del Lagorai” incontro scialpinistico e ciaspole a Malga Val CionMeeting del Lagorai” incontro scialpinistico e ciaspole a Malga Val Cion

m. 1973m. 1973m. 1973m. 1973m. 1973 a cura delle Sezioni SAT di: Borgo Valsugana - Cavalese -a cura delle Sezioni SAT di: Borgo Valsugana - Cavalese -a cura delle Sezioni SAT di: Borgo Valsugana - Cavalese -a cura delle Sezioni SAT di: Borgo Valsugana - Cavalese -a cura delle Sezioni SAT di: Borgo Valsugana - Cavalese -
Civezzano - Levico Terme - Pergine - Primiero - Pinè - Predazzo - Tesero -Civezzano - Levico Terme - Pergine - Primiero - Pinè - Predazzo - Tesero -Civezzano - Levico Terme - Pergine - Primiero - Pinè - Predazzo - Tesero -Civezzano - Levico Terme - Pergine - Primiero - Pinè - Predazzo - Tesero -Civezzano - Levico Terme - Pergine - Primiero - Pinè - Predazzo - Tesero -
Tesino - TrentoTesino - TrentoTesino - TrentoTesino - TrentoTesino - Trento.

• Manutenzione sentieri; Sez. Aldeno
• Passo Cercena - scialpinistica MS - ciaspole; Sez. Alta Val di Sole
• Canopi del Calisio - escursione speleologica; Sez. Bindesi
• Cima Roma - Gr. Brenta - scialpinistica BSA - ciaspole EE - disl. m. 450 -

tempo: 5h; Sez. Brentonico
• Manutenzione sentieri; Sez. Cembra
• Da S. Martino a Pianura (Arco) - escursione pomeridiana E;  Sez. Cognola
• Con le ciaspole a Malga Danerba - escursione E; Sez. Daone
• Gita scialpinistica da definire; Sez. Ledrense
• Ciaspolata da definire; Sez. Peio
• Rifugio Trivena - escursione con ciaspole e scialpinismo BSA; Sez. Ponte

Arche
• Gita sulla neve - da definire; Sez. Pressano
• Val d’Ultimo - scialpinistica da definire; Sez. Rabbi-Sternai
• Ciaspolata in località da definire; Sez. Rovereto
• Cima di S. Cassiano m. 2581 - escursione con le ciaspole; Sez. SOSAT
• Spina del Lupo m. 2776 - scialpinistica OSA - disl. m. 1400 - tempo: 3,30h;

Sez. Toblino
• Piccola di Monte Croce m. 2518 - scialpinistica MS; Sez. Vigolo Vattaro
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MARZOMARZOMARZOMARZOMARZO

13 Domenica
• Gita scialpinistica - da definire; Sez. Avio
• Cima Belmonte - escursione con le ciaspole EE; Sez. Bindesi
• Cima Comer m. 1280 - Prealpi Bresciane - escursione E - disl. m. 700 -

tempo: 4h; Sez. Cembra
• Uscita con le ciaspole in Lagorai E; Sez. Civezzano
• Gita scialpinistica MS - da definire; Sez. Cognola
• Monte Fravort - Lagorai - escursione con le ciaspole E; Sez. Denno
• Forte di Luserna - escursione con le ciaspole E; Sez. Folgaria
• Gruppo delle Maddalene - scialpinistica da definire; Sez. Fondo
• Castello di Gaino - Prealpi Bresciane - escursione E - disl. m. 800 - tempo:

7h; Sez. Levico
• Soprasasso - escursione E; Sez. Mezzocorona
• Col di Poma m. 2422 - Gr. Odle - escursione con le ciaspole E - disl. m. 750

- tempo: 5h; Sez. Mori
• Cima Venezia m. 3290 - Ghiacciaio del Pisgana - scialpinistica BS – disl. m.

800; Sez. Primiero
• Cadini di Misurina - gita con le ciaspole; Sez. Riva del Garda
• Manutenzione sentieri; Sez. San Michele A.A.
• Monte Baldo - ciaspolata da definire; Sez. Sardagna
• Forcella Ravetta m. 2219 - escursione con le ciaspole; Sez. SOSAT
• Lago Santo - escursione E - tempo: 4h; Sez. Spormaggiore
• Prabione m. 540 - Prealpi Bresciane - escursione E - disl. m. 400 - tempo 4 h;

Sez. Taio
• Malga Bocche m. 1946 - ciaspole E - disl. m. 300 - tempo: 4h; Sez. Tesero
• Cima Calisio m. 1096 - Monti Val d’Adige - escursione E; Sez. Tione
• Madriccio m. 3265 - Ortles-Cevedale - scialpinistica MS - ciaspole - disl. m.

1200 - tempo: 7 h; Sez. Trento

16 Mercoledì
• Scialpinistica - da definire; Sez. Sardagna

19 Sabato
• Da Palù del Fersina a Caoria - Gr. Lagorai - scialpinistica BS;  Sez. Mattarello

(2 gg)
• Silvrettahorn m. 3244 - Bassa Engadina - scialpinistica BSA - ciaspole; Sez.

Tione (2 gg)
• Val Martello - scialpinistica OSA; Sez. Toblino (2 gg)
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MARZOMARZOMARZOMARZOMARZO

20 Domenica
• Escursione con le ciaspole - da definire; Gr. Besenello
• Val Gadena - Canale del Brenta - escursione E; Sez. Borgo Valsugana
• Parma - gita turistica; Sez. Civezzano
• Madonna della Corona - escursione E; Sez. Cognola
• Passo delle Selle-Val Monzoni - escursione con le ciaspole E - disl. m. 610

- tempo: 6h; Sez. Pergine Valsugana
• Spina del Lupo m. 2776 - scialpinistica BS - disl. m. 1400; Sez. Rallo
• Ciaspolata in località da definire; Sez. Rovereto
• Piz Dora m. 2951 - escursione con le ciaspole; Sez. SOSAT
• Scialpinistica in Lagorai da destinarsi; Sez. Tesino
• Monte San Giovanni m. 1055 - Monti Lessini - escursione E - disl. m. 1150

- tempo: 6 h; Sez. Trento
• Spina del Lupo m. 2776 - scialpinistica BS - disl. m. 1380; Sez. Tuenno
• Angelo Piccolo m. 3318 - scialpinistica MS; Sez. Vigolo Vattaro

27 Domenica
• Cima Madriccio - scialpinistica BS; Sez. Pinè

28 Lunedì
• Manutenzione sentieri; Sez. Levico
• Monte Pizzocolo m. 1581 - escursione E - disl. m. 700 - tempo: 4,30h; Sez.

Mori
• Piccola Croda Rossa di Braies m. 2859 - scialpinistica BSA - disl. m. 1360;

Sez. Primiero
• Castel Tirolo - escursione E; Sez. Rallo

APRILEAPRILEAPRILEAPRILEAPRILE

Data da stabilire:
• Scialpinistica da definire; Sez. Sardagna
• Rifugio S. Pietro - escursione E - disl. m. 500 - tempo: 3h; Sez. Sardagna
• Manutenzione sentieri; Sez. Vezzano

02 Sabato
• Escursione notturna a Valstornada; Sez. Aldeno
• Monte Nevoso - scialpinistica BSA-ciaspole; Sez. Levico (2 gg)
• Settimana di scialpinismo zona Sellrain - OSA; Sez. Primiero (7 gg)
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APRILEAPRILEAPRILEAPRILEAPRILE

03 Domenica
• Visita alla Fucina di Malè; Sez. Alta Val di Sole
• Val Venosta - scialpinistica da definire; Sez. Borgo Valsugana
• Sentiero delle Cascate - Monti Lessini - escursione E - tempo: 5h; Sez.

Cembra
• Manutenzione sentieri; Sez. Civezzano
• Sentiero del Perch - escursione E-EE; Sez. Cognola
• Monte Colodri - escursione geologica - disl. m. 350 - tempo: 4h; Sez.

Ledrense
• Wildspitze - scialpinistica BSA; Sez. Mattarello
• Alta Via di Merano - escursione E-EE - disl. m. 750-1500 - tempo: 7,30h;

Sez. Mezzolombardo
• Eremo di San Valentino m. 705 - escursione E - disl. m. 650 - tempo: 4h;

Sez. Mori
• Cima Nara m. 1376 - escursione E - disl. m. 850 - tempo: 6h; Sez. Rovereto
• Manutenzione sentieri; Sez. Sopramonte
• Wildspitze m. 3772 - escursione con le ciaspole; Sez. SOSAT
• Soprabolzano - escursione E; Sez. SOSAT
• Zermingerspitze m. 3107 - Venoste di Levante - scialpinistica BSA - disl. m.

1750 - tempo; 9 h; Sez. Trento
• Sentiero Stoppani - escursione geologica E - disl. m. 100 - tempo; 3 h; Sez.

Trento

07 Giovedì
• Gara sociale a Malga Ces; Sez. Primiero

08 Venerdì
• Portofino - turistica; Sez. Ledrense (3 gg)

09 Sabato
• Rifugio Mandrone - scialpinistica BSA - ciaspole; Sez. Carè Alto (2 gg)
• Cima Ramudla m. 3340 - Alpi Venoste - scialpinistica BSA - tempo: 4h; Sez.

Lavis
• Manutenzione sentieri; Sez. Mezzocorona (2 gg)
• Manutenzione sentieri; Sez. Ponte Arche
• Grossvenediger - scialpinistica BS; Sez. Rallo (2 gg)
• Solda - gita sulla neve; Sez. San Lorenzo in Banale (2 gg)
• Grossvenediger - scialpinistica BS; Sez. Tuenno (2 gg)
• 24° Raduno scialpinistico della Val Rendena; Sez. Val Genova (2 gg)
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APRILEAPRILEAPRILEAPRILEAPRILE

10 Domenica
• Madonna della Corona - escursione E; Gruppo Capriana
• Visita all’ecomuseo delle Giudicarie - naturalistica; Sez. Cognola
• Giornata ecologica; Gruppo Livo
• Pizzo Palù - scialpinistica BS; Sez. Peio
• Sasso Piatto m. 2958 - scialpinistica OSA - disl. m. 1060; Sez. Primiero
• Punta Finale - gita con le ciaspole - Sez. Riva del Garda
• Ferrata Che Guevara - escursione EEA; Sez. Sopramonte
• Monte Colt - escursione E; Sez. SOSAT
• Monte S. Caterina m. 1500 - Giogaia di Tessa - escursione E - disl. m. 750

- tempo 7 h; Sez. Taio
• Monte Castello di Gaino m. 870 - Prealpi Bresciane - escursione E - disl. m.

800 - tempo; 5 h; Sez. Trento

16 Sabato
• Piz Palù - scialpinistica BS; Sez. Alta Val di Sole (2 gg)
• Presanella - scialpinistica BSA; Sez. Mattarello (2 gg)

17 Domenica
• Giornata in palestra di roccia; Gr. Besenello
• Marzola - escursione E; Sez. Borgo Valsugana
• Manutenzione sentieri; Sez. Civezzano
• Giornata ecologica in Calisio; Sez, Cognola
• Monti dell’Alto Garda - escursione da definire; Sez. Denno
• Sentiero del Ponale - escursione E; Sez. Fiavè
• Madonna della Corona - escursione E; Sez. Folgaria
• Val Manara - escursione da definire; Sez. Lavis
• Trincee del Nodice m. 860 - escursione E - disl. m. 950 - tempo: 7 h; Sez.

Pergine Valsugana
• Manutenzione sentieri; Sez. Povo
• Eremo dei Santi Benigno e Caro - escursione E - disl. m. 750 - tempo: 4h,

Sez. Rovereto
• Cicloturistica da Merano a S. Leonardo in Passiria; Sez. San Michele A.A.
• Cascate di Molina - escursione E; Sez. SOSAT
• Certosa di Pavia - turistica; Sez. Tesero
• Gita culturale - da definire; Sez. Ton
• Alphubel-Allalinhorn-Breithorn - scialpinistica BSA; Sez. Trento (4 gg)
• Alta Via dei Masi di Roncegno - Gr. Lagorai - escursione E - disl. m. 400 -

tempo; 3 h; Sez. Trento
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APRILEAPRILEAPRILEAPRILEAPRILE

22 Venerdì
• Valtellina - scialpinistica BSA - da definire; Sez. Cognola (4 gg)
• Budapest - turistica; Gruppo Livo (4 gg)
• Vienna - turistica; Sez. Riva del Garda (4 gg)

23 Sabato

ASSEMBLEA DEI DELEGATI A ASSEMBLEA DEI DELEGATI A ASSEMBLEA DEI DELEGATI A ASSEMBLEA DEI DELEGATI A ASSEMBLEA DEI DELEGATI A SAN MICHELE A.A.SAN MICHELE A.A.SAN MICHELE A.A.SAN MICHELE A.A.SAN MICHELE A.A.

24 Domenica
• Malga Corno - escursione E - tempo 6h; Sez. Cembra
• Locarno - turistica; Sez. Civezzano (2 gg)
• Da Collalbo a Soprabolzano - escursione E; Sez. Folgaria
• Festa di Primavera a Vies - Alpi di Ledro - tempo 3h; Sez. Ledrense
• Gita turistica da destinarsi; Sez. Mezzolombardo
• Ferrata F. Susatti - escursione EEA - disl. m. 800; Sez. Molveno
• Cima Cece m. 2754 - Gr. Lagorai - scialpinistica BSA - disl. m. 1100 - tem-

po: 5h; Sez. Pinè
• Manutenzione sentieri; Sez. Povo
• Ferrata Pisetta - alpinistica; Sez. San Lorenzo in Banale
• Castelvecchio - escursione E; Sez. SOSAT
• Val Venegia - scialpinistica MS da definire; Sez. Tesero
• Cima Cece m. 2754 - Gr. Lagorai - scialpinistica BSA - disl. m. 1100 - tem-

po; 5 h; Sez. Trento

30 Sabato
• Monte Biaina - escursione E; Sez. Arco
• Trieste e Val Rosandra - turistica; Sez. Rovereto (2 gg)

MAGGIOMAGGIOMAGGIOMAGGIOMAGGIO

Data da stabilire:
• Manutenzione sentieri; Sez. Malè
• Giornata ecologica; Sez. Rabbi-Sternai
• Manutenzione sentieri; Sez. Rabbi-Sternai
• Rifugio Altissimo - escursione E; Sez. Sardagna
• Manutenzione sentieri; Sez. Ton
• Manutenzione sentieri; Sez. Vezzano
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MAGGIOMAGGIOMAGGIOMAGGIOMAGGIO

01 Domenica
• Cicloturistica a Mezzocorona e salita al Monte; Sez. Aldeno
• Monte Stivo - escursione E; Sez. Arco
• Ritrovo sociale al Corno delle Scaie; Sez. Avio
• Festa di apertura in Marzola; Sez. Bindesi
• Da Prada a Castelletto di Brenzone - escursione E - tempo: 4h; Sez.

Brentonico
• Manutenzione sentieri; Sez. Folgaria
• Gruppo delle Tofane - scialpinistica da definire; Sez. Fondo
• Manutenzione sentieri; Sez. Levico
• Giornata ecologica; Sez. Malè
• Lago di Erdemolo-7 Selle - escursione E; Sez. Mattarello
• Montello - turistica; Sez. Mezzocorona
• Forra di S. Michele - Alto Garda - escursione E - disl. m. 850 - tempo: 6,30h:

Sez. Pergine Valsugana
• Cima Vertana - scialpinistica BSA; Sez. Pinè
• Castel Sabiona - escursione E; Sez. SOSAT
• Da Caldonazzo a Lavarone - escursione E; Sez. SUSAT
• Punta Larici m. 907 - Monti del Garda - escursione E - disl. m. 1200 - tem-

po; 7 h; Sez. Trento

07 Sabato
• Manutenzione sentieri; Sez. Taio
• Cevedale m. 3769 - Gr. Ortles-Cevedale - scialpinistica BSA; Sez. Trento (2 gg)

08 Domenica
• Malghet di Arnago - escursione E; Sez. Alta Val di Sole
• Manutenzione sentieri; Sez. Brentonico
• Lavori al Bivacco Pozze; Sez. Bresimo
• Manutenzione sentieri; Sez. Civezzano
• Pietralba - escursione E; Sez. Cognola
• Manutenzione sentieri; Sez. Folgaria
• Arrampicata in palestra; Sez. Ledrense
• Burrone Giovannelli - escursione EEA; Gruppo Livo
• Ritrovo di primavera al Maso dei Bagenari: Gruppo Magras
• Via Ferrata “Pero Degasperi” - escursione EEA; Sez. Mori
• Manutenzione sentieri; Sez. Peio
• Manutenzione sentieri; Sez. Primiero
• Via Ferrata “Pero Degasperi” - escursione EEA; Sez. Rovereto
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• Alta Via di Merano - escursione E; Sez. SOSAT
• Arco-Drena - escursione E - disl. m. 500; Sez. Storo
• Ciardes - Val Venosta - escursione E - disl. m. 300 - tempo: 4h; Sez. Tesero
• Manutenzione sentieri; Sez. Sopramonte
• Manutenzione sentieri; Sez. Taio
• Da Ciago a S. Lorenzo in Banale - Paganella-Gaza - escursione E - disl. m.

600 - tempo: 6 h; Sez. Trento
• Manutenzione sentieri; Sez. Val Genova

13 Venerdì
• Giro delle Malghe dei Lessini - escursione E - disl. m. 300 - tempo: 5h; Sez. Mori

14 Sabato
• Manutenzione sentieri; Sez. Mattarello

15 Domenica
• Butterloch - escursione E; Sez. Arco
• Escursione in grotta; Gr. Besenello
• Manutenzione sentieri; Sez. Borgo Valsugana
• Malga Pontara - Lagorai - escursione E; Sez. Cembra
• Ferrara ed il Delta del Po - turistica; Sez. Fiavè
• Cima Capi - escursione EEA; Sez. Folgaria
• Arrampicata sportiva a Erto e Casso; Sez. Fondo
• Burrone Giovannelli - escursione EEA - disl. m. 600 - tempo: 4h; Sez. Levico
• Monte Roen m. 2150 - escursione EA - disl. m. 800 - tempo: 7h; Sez.

Mezzolombardo
• Monte Stivo - escursione E; Sez. Peio
• Alpi Apuane - turistica-escursionistica E; Sez. Pergine Valsugana (8 gg)
• Chiemsee - turistica; Sez. Rallo
• Piani Eterni - Vette Feltrine - escursione E - disl. m. 1050 - tempo: 6h, Sez.

Rovereto
• Acquileia - turistica; Sez. SOSAT
• Cima Rocchetta - escursione E; Sez. SUSAT
• Altipiano di Lavarone - escursione E - disl. m. 100 - tempo: 5 h; Sez. Trento
• Tre Cime del Bondone - escursione EE; Sez. Vigolo Vattaro
• Corno del Renon - escursione E - disl. m. 1100 - tempo: 3,30h; Sez. Zambana

20 Venerdì
• Toscana - turistica; Sez. Pressano (3 gg)
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21 Sabato
• Montagne di Roncegno - escursione notturna; Sez. Borgo Valsugana
• Altissimo di Nago - escursione notturna EE; Sez. Cognola

22 Domenica
• Festa di primavera a Valstornada; Sez. Aldeno
• Bletterbach - escursione E; Sez. Alta Val di Sole
• Giardini di Trauttmansdorf - turistica; Sez. Arco
• Manutenzione sentieri; Gr. Besenello
• Cicloturistica in Val di Sole; Sez. Bindesi-Villazzano
• Cicloturistica in Val di Sole; Sez. Civezzano
• Ferrata Che-Guevara - escursione EEA; Sez, Daone
• Malga Pontara - escursione E; Sez. Lavis
• Manutenzione sentieri; Sez. Ledrense
• Giardini di Trauttmansdorf - turistica; Gruppo Livo
• Val Comasine - escursione da definire; Sez. Peio
• Da Collalbo a Soprabolzano - Sarentini - escursione E - disl. m. 300 - tem-

po: 5,30h; Sez. Pergine Valsugana
• Rifugio Lancia m. 1825 - escursione E - disl. m. 1100; Sez. Rallo
• Monte Calisio m. 1096 - escursione E - disl. m. 400; Sez. Ravina
• Festa di primavera al Rifugio Maderlina; Sez. San Michele A.A.
• Rif. Damiano Chiesa - escursione E; Sez. SOSAT
• Lessinia - gita culturale da definire; Sez. Sopramonte
• Manutenzione sentieri; Sez. Spormaggiore
• Malcesine-Monte Baldo - escursione E - disl. m. 400; Sez. Storo
• Cornetto m. 2180 - Bondone - escursione EE - disl. 600 - tempo 5 h; Sez.

Taio
• Rifugio Picco d’Ivigna - Monti Sarentini - escursione E; Sez. Tione
• Da San Valentino a Malcesine - Monte Baldo - escursione E - disl. m. 800

- tempo: 6,30; Sez. Trento
• Rifugio Lancia m. 1825 - escursione E - disl. m. 1100; Sez. Tuenno
• Teodone - Visita al Museo Etnografico; Sez. Vezzano

23 Lunedì
• Corno Battisti m. 1761 - escursione E; Gr. Vallarsa

28 Sabato
• Manutenzione sentieri; Gr. Vallarsa
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29 Domenica

Giornata Nazionale SentieriGiornata Nazionale SentieriGiornata Nazionale SentieriGiornata Nazionale SentieriGiornata Nazionale Sentieri

• Giornata ecologica; Sez. Alta Val di Sole
• Manutenzione sentieri; Sez. Borgo Valsugana
• Rifugio Pernici - escursione EE, Sez. Carè Alto
• Ritrovo Familiare; Sez. Cognola
• Monte Baldo - escursione E; Sez. Lavarone
• Festa di primavera e manutenzione sentieri; Sez. Levico
• Punta Telegrafo - escursione E; Sez. Mattarello
• Walweg - escursione; Sez. Mezzocorona
• Monte Roen m. 2116 - escursione E - disl. m. 1150 - tempo: 5h; Sez. Mori
• VII Trofeo “Luisa Lunelli” Circuito Corsa in Montagna SAT; Sez. Povo
• Malga Ceda Bassa - Gr. Brenta - escursione guidata E; Sez. Ponte Arche
• Festa sociale al “Malghet”; Sez. Rallo
• Da Tenno a Campi di Riva - escursione EE; Sez. Riva del Garda
• Festa di primavera; Sez. Rovereto
• Tratto Nord “Alta Via di Merano” - escursione E; Sez. SOSAT
• Denti del Pasubio - escursione E; Sez. SUSAT
• Monte Cesèn m. 1560 - Prealpi Venete - escursione botanica E - disl. m.

500 - tempo: 4 h; Sez. Trento

GIUGNOGIUGNOGIUGNOGIUGNOGIUGNO

Data da stabilire:
• Manutenzione sentieri; Sez. Daone
• Manutenzione sentieri; Sez. Malè
• Lavori al Bivacco Sieff; Sez. Predazzo
• Manutenzione sentieri; Sez. Rabbi-Sternai
• Traversata della Vigolana; Sez. SOSAT Gruppo Zoveni
• Lavori a Malga Spora; Sez. Spormaggiore
• Manutenzione sentieri; Sez. Ton

01 Mercoledì
• Sardegna - turistica ; Sez. Bindesi-Villazzano (7 gg)

02 Giovedì
• Ancona - Monte Conero - turistica; Sez. Aldeno (3 gg)
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• Sicilia - turistica; Sez. Brentonico (5 gg)
• Lipsia - Escursione - turistica; Sez. Carè Alto (4 gg)
• Cicloturistica Dobbiaco-Lienz; Sez. Lavis
• Cicloturistica ad Innsbruck; Sez. Povo

03 Venerdì
• Creper di Stracciola m. 2195 - escursione E - disl. m. 800 - tempo: 4h; Sez. Mori

04 Sabato
• Appennino Modenese - escursione EE; Sez. Cognola (2 gg)
• Malga di Revò m. 1734 - Maddalene - escursione notturna E; Sez. Taio
• Manutenzione sentieri; Sez. Tione

05 Domenica
• Punta di Quaira - escursione E; Sez. Arco
• Monte di Mezzocorona - escursione E-EEA; Sez. Bresimo
• Butterloch m. 2317 - escursione E - disl. m. 800 - tempo: 6h; Sez. Cavalese
• Trekking dell’Etna - escursionistica E; Sez. Cembra (7 gg)
• Cima Portule m. 2308 - Ortigara - escursione E disl. m. 650 - tempo: 5,30h;

Sez. Civezzano
• Festa a Malga Arza; Sez. Denno
• Festa sociale alla Malga Vecia di Dimaro; Sez. Dimaro
• Festa di Primavera; Sez. Fiavè
• Ferrata “Che Guevara” - alpinistica; Sez. Fondo
• Giro delle Bocchette - Alpi di Ledro - escursione EE - disl. m. 1300 - tempo:

7h; Sez. Ledrense
• Giornata ecologica al Malghetto d’Arnago; Gruppo Magras
• Monte Altissimo m. 2040 - escursione E - disl. m. 650 - tempo: 5h; Sez. Malè
• Da Cauria a Grumes - escursione E; Sez. Mezzocorona
• Da Cauria a Grumes - escursione E; Sez. Mezzolombardo
• Manutenzione sentieri; Sez. Pinè
• Monte Fravort m. 2347 - Lagorai - escursione E - disl. m. 900; Sez. Ravina
• Monte Corno m. 1781 - Parco Naturale Monte Corno - escursione E - disl.

m. 780 - tempo: 5h; Sez. Rovereto
• Da Cauria a Grumes - escursione E; Sez. San Michele A.A.
• Festa della Sezione; Sez. Sopramonte
• Passo Pertica - escursione E; Sez. SOSAT
• Cima Sassa m. 1816 - escursione EE - disl. m. 1400; Sez. Storo
• Punta di Ercavallo - escursione EE; Sez. SUSAT



25

GIUGNOGIUGNOGIUGNOGIUGNOGIUGNO

• Festa di apertura al “Don Zio”; Sez. Toblino
• Sentiero Saz-Macaion-Penegal - escursione E - disl. m. 900 - tempo: 7 h;

Sez. Trento
• Arrampicata alla diga di Malga Bissina; Sez. Val Genova

12 Domenica
• Cicloturistica Dobbiaco-Lienz; Gr. Besenello
• Gruppo Cima Rava - escursione E da definire; Sez. Borgo Valsugana con

CAI 7 Comuni
• Manutenzione sentieri; Sez. Bresimo
• Monte Stivo m. 2059 - escursione E; Gruppo Capriana
• Manutenzione sentieri; Sez. Cavalese
• Croz del Mezdì - escursione; Sez. Dimaro
• Val dei Mocheni - Visita alla Miniera; Sez. Folgaria
• Cima Sera - Gruppo Cadria - escursione E - disl. m. 950 - tempo: 5,30h;

Sez. Levico
• Manutenzione sentieri; Gruppo Livo
• Monte Cauriol m. 2494 - escursione EE - disl. m. 1020 - tempo: 5h; Sez. Mori
• Tre Chiese di Barbiano - Sarentini - escursione E - disl. m. 610 - tempo: 5h;

Sez. Pergine Valsugana
• Manutenzione sentieri; Sez. Pieve di Bono
• Val Montanaia - escursione E; Sez. Pinè
• Cima delle Stellune m. 2605 - escursione EE - disl. m. 1365 - tempo: 7,30h;

Sez. Pressano
• Tre Cime del Bondone - escursione E-EE; Sez. Rabbi-Sternai
• Manutenzione sentieri; Sez. Rallo
• Monte Altissimo di Nago - escursione E; Sez. Riva del Garda
• Manutenzione sentieri; Sez. Rovereto
• Cima Sera - escursione E; Sez. SOSAT
• Sentiero etnografico del Vanoi - escursione E; Sez. Spormaggiore
• Cima Capi m. 927 - Alto Garda - Ferrata EEA - disl. m. 860 - tempo: 6h; Sez.

Tesero
• Malga Le Sole - 60° Sezione Tione
• Da Biacesa a Limone - escursione EE - disl. m. 800 - tempo: 5h; Sez. Toblino
• Festa del Rododendro a Malga Bodrina; Sez. Ton
• Giro delle Malghe di Rumo - Gr. Maddalene - escursione E - disl. m. 1000

- tempo: 6 h; Sez. Trento
• Manutenzione sentieri; Gr. Vallarsa
• Malga di Ranzo m. 1549 - festa di apertura - escursione E - disl. m. 600 -
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tempo: 2 h; Sez. Vezzano
• Forcella Montalon m. 2133 - escursione EE; Sez. Vigolo Vattaro

15 Mercoledì
• S. Pietroburgo - turistica; Sez. Rovereto (5 gg)
• S. Pietroburgo - turistica; Gr. Vallarsa (5 gg)

18 Sabato
• Manutenzione sentieri; Sez. Tesero

19 Domenica
• Butterloch - escursione; Sez. Aldeno
• Piz Duleda - escursione E; Sez. Arco
• Memorial “Giuliano Valbusa”; Sez. Avio
• Triangolo di Riva - escursione EE; Sez. Bindesi
• Monte Stivo m. 2059 - escursione E; Sez. Cavalese
• Cima Marzola m. 1737 - escursione E; Sez. Civezzano
• Dobbiaco-Lienz con la bicicletta; Sez. Cognola
• Manutenzione sentieri; Sez. Fiavè
• Manutenzione sentieri; Gruppo Livo
• Corno di Tres m. 1812 - escursione E - disl. m. 600 - tempo: 5h; Sez. Malè
• Maddalene - escursione da definire; Sez. Peio
• “6° Trofeo Fiorella e Luca” - VII Circuito corsa in montagna SAT; Sez. Pinè
• Festa sociale in Chegul; Sez. Povo
• Manutenzione sentieri; Sez. Primiero
• Giro dei 5 Laghi - Gr. Presanella - escursione E - disl. m. 800; Sez. Ravina
• Da Avio a Navene - Gr. Baldo - escursione EEA-E; Sez. Sopramonte
• Da Passo Giovo a Stules - escursione E; Sez. SOSAT
• Laghi Alplaner m. 2387 - escursione EE - disl. m. 800; Sez. Storo
• Cima del Frate - Gr. Lagorai - escursione E; Sez. SUSAT
• Piz Boè m. 3152 - Gr. Sella - escursione EE - disl. m. 950 - tempo 7h; Sez.

Taio
• Butterloch - escursione EE - disl. m. 420 - tempo: 4h; Sez. Tesero
• Da Passo Rolle al Lago Calaita - Gr. Lagorai - escursione E - disl. m. 600 -

tempo: 5,30 h; Sez. Trento
• Malga Spora - Gr. di Brenta - escursione E - disl. m. 1100 - tempo: 5 h; Sez.

Vezzano
• Croz dell’Altissimo - Brenta - escursione E - disl. m. 400 - tempo: 4h; Sez.

Zambana
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22 Mercoledì
• Gita turistica con la bicicletta in Austria; Sez. Arco (5 gg)

24 Venerdì
• Cimon di Bolentina m. 2287 - escursione notturna; Gruppo Magras
• Gran Sasso d’Italia - escursione EE; Sez. Mattarello (2 gg)
• Rifugio Biella m. 2327 - escursione E - disl. m. 840 - tempo: 5h; Sez. Mori

25 Sabato
• Gita escursionistica in Austria - da definire; Sez. Borgo Valsugana (2 gg)
• Tofana di Rozes m. 3225 - Gr. Tofane - alpinistica EEA; Sez. Ledrense (2

gg)
• Gran Sasso d’Italia - escursione EE-turistica; Gruppo Livo (2 gg)
• Pizzo Scalino m. 3323 - Gr. Bernina - escursione EEA;

Sez. Pergine Valsugana (2 gg)
• Traversata Stivo-Cornetto - escursione EE; Sez. Rovereto (2 gg)
• Palla Bianca m. 3739 - alpinistica; Sez. SOSAT Gr. Alta Montagna (2 gg)

26 Domenica
• Manutenzione sentieri; Sez. Alta Val di Sole
• Ritrovo al Becco di Filadonna m. 2150 - escursione E - disl. m. 600; Gr.

Besenello
• Laghi di Flim - escursione EE - disl. m. 1500 - tempo: 7h; Sez. Brentonico
• Manutenzione sentieri; Sez. Bresimo
• Sentiero del Dürer - escursione E - disl. m. 1100 - tempo: 6h; Sez. Cavalese
• Cimon Rava m. 2435 - Lagorai - escursione E - disl. m. 1200 - tempo: 7h;

Sez. Cembra
• Cima degli Olmi m. 2656 - Maddalene - escursione EE - disl. m. 1545 -

tempo: 7,30h; Sez. Civezzano
• Pasubio - escursione E; Sez. Cognola
• Manutenzione sentieri; Sez. Denno
• Traversata del Sengio Alto - escursione EE; Sez. Folgaria
• Vedetta Alta - escursione EE; Sez. Fondo
• Laghi di Flim - escursione EE - disl. m. 1520 - tempo: 7h; Sez. Mori
• Manutenzione sentieri; Sez. Peio
• Rally del Brenta - escursione EEA da definire; Sez. Ponte Arche
• Croda Granda - escursione EE - disl. m. 1700; Sez. Primiero
• Vedetta Alta - escursione EE; Sez. Rabbi-Sternai
• Corno di Tres - escursione E; Sez. Rallo
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• Gruppo del Pasubio - escursione EE da definire; Sez. San Michele A.A.
• Laghi di Covolo - escursione E; Sez. SOSAT
• Manutenzione sentieri; Sez. Tesero
• Giornata ecologica a Malga Sole; Sez. Tione
• Cima Belmonte - Maddalene - escursione EE - tempo: 4h; Sez. Toblino
• Picco Ivigna - escursione EE; Sez. Ton
• Cima Valdritta m. 2218 - Monte Baldo - escursione botanica E - disl. m.

700 - tempo: 6 h; Sez. Trento
• Corno di Tres - escursione E; Sez. Tuenno

LUGLIOLUGLIOLUGLIOLUGLIOLUGLIO

Data da stabilire:
• Ferrata Castiglioni - Gr. Brenta; Sez. SOSAT Gruppo Zoveni

02 Sabato
• Lienz - turistica; Sez. Bresimo
• Bocchette Alte e Centrali - escursione EEA; Sez. Dimaro (2 gg)
• Vetta d’Italia m. 2912 - escursione EE; Sez. Folgaria (2 gg)
• Piz Buin - alpinistica EEA; Sez. Riva del Garda (2 gg)
• La Schiara m. 2565 - escursione EEA; Sez. Rovereto (2 gg)
• Gran Zebrù m. 3851 - alpinistica; Sez. SOSAT Gr. Alta Montagna (2 gg)
• Gran Pilastro m. 3505 - Zillertal - alpinistica EEA; Sez. Taio (2 gg)

03 Domenica
• “““““Camminasat a Malga Caldenave”Camminasat a Malga Caldenave”Camminasat a Malga Caldenave”Camminasat a Malga Caldenave”Camminasat a Malga Caldenave” - Incontro intersezionaleIncontro intersezionaleIncontro intersezionaleIncontro intersezionaleIncontro intersezionale (escursione

E): Sez. Borgo Valsugana - Caldonazzo - Lavarone - Levico Terme - Pergine
- Pinè - Tesino - Trento - Vigolo Vattaro

• Miniere di Monte Neve - escursione EE; Sez. Alta Val di Sole
• Val Aurina - escursione E da definire; Sez. Arco
• Schenon del Latemar m. 2800 - escursione EE - disl. m. 1100 - tempo: 8h;

Sez. Cavalese
• Risalita Torrente Avisio in notturna - escursione E; Sez. Cembra
• Dalla Val di Landro al Rifugio Pederù - escursione E - disl. m. 850 - tempo:

6h; Sez. Civezzano
• Traversata Passo Rolle-S. Pellegrino - escursione E-EE - tempo: 2-6h; Sez.

Lavis
• Gita turistica - da definire; Gruppo Magras
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• Via Ferrata “Bepi Zac” - escursione EEA - disl. m. 850 - tempo: 7h; Sez.
Mezzolombardo

• Bivacco Battaglione Ortles - Gr. Ortles-Cevedale - escursione EE; Sez. Peio
• Manutenzione sentieri; Sez. Pieve di Bono
• Traversata Passo Rolle-S. Pellegrino - escursione E-EE - tempo: 2-6h; Sez.

Pressano
• Traversata Banche del Sass de Mur - escursione EEA; Sez. Primiero
• Manutenzione sentieri; Sez. Rallo
• Festa della Montagna a Malga Spora - escursione E; Sez. Spormaggiore
• Traversata Passo Rolle-S. Pellegrino - escursione E-EE - tempo: 2-6h; Sez.

Pressano
• Monte Muro e Rifugio Val da Lè - escursione E; Sez. SOSAT
• Cima d’Asta m. 2847 - escursione EE - disl. m. 1400; Sez. Storo
• Passo Cercena - escursione EE; Sez. SUSAT
• Manutenzione sentieri; Sez. Tuenno
• Traversata Passo Rolle-S. Pellegrino - escursione E-EE - tempo: 2-6h; Sez.

Zambana

08 Venerdì
• Rifugio Santner m. 2734 - escursione E - disl. m. 800 - tempo: 6h; Sez. Mori

09 Sabato
• Monte Nevoso m. 3358 - escursione EEA; Sez. Alta Val di Sole (2 gg)
• Giro del Catinaccio - alpinistica EE; Gr. Besenello (2 gg)
• Piz Sesvenna m. 3205 - alpinistica EEA; Sez. Civezzano (2 gg)
• Carè Alto m. 3462 - alpinistica EEA; Sez. Fiavè (2 gg)
• Monte Nevoso; Sez. Fondo (2 gg)
• Piz Sesvenna m. 3205 - alpinistica EEA; Sez Lavis (2 gg)
• Presanella - alpinistica; Sez. Rabbi-Strenai (2 gg)
• Monte Nevoso m. 3358 - escursione EEA; Sez. Rovereto (2 gg)
• Pale di San Martino - escursione da definire;

Sez. San Lorenzo in Banale (2 gg)

10 Domenica
• Sass Rigais - escursione EEA; Sez. Arco
• Giro del Sassopiatto - escursione E; Sez. Avio
• Lago Trenta - escursione E; Sez. Bresimo
• Parco Naturale di Tesa - escursione E; Gruppo Capriana
• Cima Pisciadù m. 2985 - escursione EE - disl. m. 870 - tempo: 9h; Sez. Cavalese
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• Forte Dossaccio - turistica; Sez. Cavalese
• Sentiero dell’Imperatrice Sissi - escursione E; Sez. Cognola
• Cop di Casa m. 2970 - Gr. Adamello - escursione EE - disl. m. 1700 - tem-

po: 9h; Sez. Ledrense
• Traversata Malga Bordolona-Rabbi - escursione EE; Gruppo Livo
• 40° Ritrovo al Becco della Ceriola; Sez. Mattarello
• Da Tovel a Molveno - escursione E - disl. m. 1000; Sez. Molveno
• Vedretta del Mandrone - escursione glaciologica EE - disl. m. 1000 - tem-

po: 6h; Sez. Mori
• Val Strino - Pian Palù - escursione da definire; Sez. Peio
• Re di Castello m. 2891 - Gr. Adamello-Presanella - escursione EE - disl. m.

880 - tempo: 6h; Sez. Pergine Valsugana
• Cima Bissina m. 2881 - Gr. Adamello - escursione EE - disl. m. 1000; Sez.

Pieve di Bono
• Cima dei Bureloni m. 3130 - Pale S. Martino - escursione EE-EEA - disl. m.

1000 - tempo: 3h; Sez. Povo
• Antelao - escursione EEA; Sez. Predazzo
• Punta S. Matteo - alpinistica; Sez. Rallo
• Giro del Piz Galin - Gr. Brenta - escursione EE - disl. m. 1200; Sez. Ravina
• Sentiero Durissini - Dolomiti di Sesto - escursione EE; Sez. Riva del Garda
• Giro delle 4 Malghe - escursione E; Sez. Sopramonte
• Alta Via Carnica - escursione E; Sez. SOSAT
• Cima Bissina m. 2881 - Gr. Adamello - escursione EE - disl. m. 1000; Sez.

Storo
• Campanili del Latemar - escursione EEA - EE; Sez. Ton
• Picco della Croce m. 3132 - Monti di Fundres - escursione EE-E - disl. m.

1750 - tempo: 8 h; Sez. Trento
• Punta S. Matteo - alpinistica; Sez. Tuenno
• Monte Luco m. 2434 - Gr. Maddalene - escursione E - disl. m. 900 - tempo:

6 h; Sez. Vezzano
• Ferrata Antermoia - alpinistica EEA - disl. m. 750 - tempo: 3,30h; Sez.

Zambana

13 Mercoledì
• Passo Brocon - escursione E - disl. m. 450 - tempo: 2h; Sez. Tesino

15 Venerdì
• Preparazione campo estivo in Brenta con gruppo Speleo; Sez. Bindesi-

Villazzano
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16 Sabato
• Adamello m. 3554 - alpinistica EEA; Sez. Cavalese (2 gg)
• Cima Tuckett - Gr. Ortles - alpinistica EEA; Sez. Cognola (2 gg)
• Manutenzione Bivacco Rosole; Sez. Peio (2 gg)
• Cima Cevedale m. 3769 - alpinistica; Sez. Pressano (2 gg)
• Dom de Neige m. 4015 - alpinistica; Sez. SOSAT Gr. Alta Montagna (2 gg)
• Piz Sesvenna m. 3204 - escursione EEA; Sez. Tesero (2 gg)
• Cresta Croce - Gr. Adamello - escursione EEA; Sez. Tione (2 gg)
• Cima Presanella m. 3558 - Gr. Adamello-Presanella - alpinistica EEA; Sez.

Trento (2 gg)
• Cima Libera m. 3419 - escursione EEA; Sez. Vigolo Vattaro (2 gg)

17 Domenica
• Ritrovo Sezioni Val di Sole a Malga Villar
• Trenino dei Ghiacciai - turistica; Sez. Arco
• Croda di Cengles - escursione EEA; Sez. Bindesi
• Manutenzione sentieri; Sez. Borgo Valsugana
• Traversata del Tribulaum - escursione EE - disl. m. 1350 - tempo: 6,30h;

Sez. Brentonico
• Da Passo Pordoi a Passo Campolongo - escursione E - disl. m. 650 - tem-

po: 5,30h; Sez. Civezzano
• Giro del Sassolungo - escursione E; Sez. Denno
• Cima Puez - escursione EE - disl. m. 1150 - tempo: 5h; Sez. Levico
• Spina del Lupo m. 2766 - disl. m. 1200 - escursione EE - tempo: 8h; Sez.

Pergine Valsugana
• Forra del Limarò - escursione EEA; Sez. Ponte Arche
• Pale di San Martino - escursione da definire; Sez. Predazzo
• Cima dei Bureloni m. 3130 - escursione EEA - disl. m. 1500; Sez. Primiero
• Sassonger m. 2665 - Gr. Puez - escursione EE; Sez. San Michele A.A.
• Dorsale dei Dossi Alti - Dolomiti di Braies - escursione EE; Sez. Sopramonte
• Ferrate del Nuvolau ed Averau - escursione EEA; Sez. SOSAT
• Rifugio Mulaz - Gr. Pale S. Martino - escursione E-EE - tempo:5-8h; Sez.

Spormaggiore
• Cima d’Asta m. 2847 - escursione EE-EEA; Sez. SUSAT

22 Venerdì
• Alphubel m. 4206 - Gr. Mischabel - alpinistica EEA; Sez. Cembra (2 gg)

23 Sabato
• Da Molveno a Madonna di Campiglio - Gr. Di Brenta - escursione EE; Sez.
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Aldeno (2 gg)
• Presanella - alpinistica; Sez. Alta Val di Sole (2 gg)
• Gran Pilastro - alpinistica; Sez. Borgo Valsugana (2 gg)
• Punta Beltovo m. 3325 - escursione EE; Sez. Folgaria (2 gg)
• Alphubel m. 4206 - Gr. Mischabel - alpinistica EEA; Sez. Lavis (2 gg)
• Berliner Hütte - alpinistica; Sez. Mezzocorona (2 gg)
• Ferrata Costantini - Gr. Moiazza - alpinistica EEA; Sez. Mori (2 gg)
• Ortles m. 3905 - Gr. Ortles - alpinistica; Sez. Pergine Valsugana (2 gg)
• Cima Sternai - alpinistica; Sez. Rabbi-Sternai (2 gg)
• Traversata Vioz-Cevedale - alpinistica EEA; Sez. Riva del Garda (2 gg)
• Ferrata Costantini - Gr. Moiazza - alpinistica EEA; Sez. Rovereto (2 gg)
• Gran Sasso - escursione E; Sez. SOSAT e Gruppo Alta Montagna (3 gg)
• Cima Vertana m. 3545 - alpinistica; Sez. Storo (2 gg)
• Dalla Val Duron alla Val di Dona - escursione E; Sez. SUSAT
• Cauriol m. 2100 - Lagorai - escursione EE - disl. m. 800 - tempo: 2,30h; Sez.

Tesino
• Cima Venezia - Gr. Ortles - alpinistica EEA; Sez. Ton (2 gg)
• Zillerplattenspitze m. 3147 - Zillertaler Alpen - escursione EE; Sez. Trento

(2 gg)
• Picco dei Tre Signori m. 3499 - alpinistica; Sez. Zambana (2 gg)

24 Domenica
• Monte Altissimo m. 2060 - Monte Baldo - escursione E - disl. m. 440 -

tempo: 3h; Gr. Besenello
• Festa a Malga Barusela; Sez. Carè Alto
• Colbricon Piccolo m. 2511 - storica E - disl. m. 880 - tempo: 4h; Sez. Cavalese
• Sasso Vernale m. 3058 - escursione EE - disl. m. 1000 - tempo: 7h; Sez.

Cavalese
• Cima Vertana m. 3545 - alpinistica EEA; Sez. Civezzano
• Gruppo di Tessa - escursione E; Sez. Cognola
• Festa sociale al “Sasso Rosso”; Sez. Dimaro
• Canyon del Limarò - escursione torrentistica EEA; Sez. Fiavè
• Corno di Tres; Sez. Fondo
• Da Sarentino a Renon - escursione E; Gruppo Livo
• Gran Zebrù - alpinistica ; Sez. Peio (2 gg)
• Cima Giovaretto - alpinistica; Sez. Pinè
• Trofeo “Franco Chiesa” corsa in montagna; Sez. Ravina
• Alta Via di Melago - escursione E; Sez. SOSAT
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• Val d’Ambiez - Rifugio Al Cacciatore - Dolomiti di Brenta - escursione EE -
disl. m. 1000 - tempo: 7,30; Sez. Trento

29 Venerdì
• Cascate di Vallesinella - escursione E - disl. m. 760 - tempo: 6h; Sez. Mori
• Rifugio Cima d’Asta in notturna - escursione EE - disl. m. 1000 - tempo: 3h;

Sez. Tesino
• Alpe Veglia - trekking EE; Sez. Trento (6 gg)

30 Sabato
• Monviso - alpinistica; Sez. Arco (3 gg)
• Piz Palù m. 3906 - Gr. Bernina - alpinistica EEA; Sez. Brentonico (2 gg)
• Similaun - Alpinistica EEA; Sez. Carè Alto (2 gg)
• Manutenzione sentieri; Sez. Dimaro (2 gg)
• Punta Gnifetti - alpinistica EEA; Sez. Levico (2 gg)
• Giovaretto m. 3438 - alpinistica EEA; Gruppo Magras (2 gg)
• Alpi Apuane - escursione E; Sez. Mattarello (2 gg)
• Val di Fumo - escursione da definire; Sez. Pieve di Bono (2 gg)
• Cima del Lago Bianco m. 3532 - alpinistica; Sez. Pressano (2 gg)
• Bishorn m. 4153 - alpinistica; Sez. Rallo (2 gg)
• Escursione in rifugio - da definire; Sez. SUSAT (2 gg)
• Punta Gnifetti m. 4559 - Gr. Monte Rosa - alpinistica EEA; Sez. Taio (2 gg)
• Commemorazione dei Caduti al Rifugio Carè Alto; Sez. Tione
• Bishorn m. 4153 - alpinistica; Sez. Tuenno (2 gg)

31 Domenica

Rifugio XII ApostoliRifugio XII ApostoliRifugio XII ApostoliRifugio XII ApostoliRifugio XII Apostoli

Commemorazione Caduti in MontagnaCommemorazione Caduti in MontagnaCommemorazione Caduti in MontagnaCommemorazione Caduti in MontagnaCommemorazione Caduti in Montagna
• Cima Vegaia - escursione E; Sez. Alta Val di Sole
• Rifugio Denza - escursione E-EE; Sez. Bresimo
• Monte Croce m. 2490 - escursione E; Gruppo Capriana
• Rifugio Contrin m. 2016 - escursione E - disl. m. 1000 - tempo: 7h; Sez.

Cavalese
• Picco della Croce m. 3132 - escursione EE - disl. m. 1400 - tempo: 6,30h;

Sez. Cembra
• Festa d’estate in Croina; Sez. Ledrense
• Traversata dei Monzoni - escursione E - tempo: 5h; Sez. Malè



34

AGOSTOAGOSTOAGOSTOAGOSTOAGOSTO

• Strada degli Alpini - Dolomiti di Sesto - escursione EEA - disl. m. 1270 -
tempo: 8h; Sez. Pergine Valsugana

• Da Asten a Valdurna - escursione E; Sez. SOSAT
• Cadini di Misurina m. 2480 - escursione EE - disl. m. 1200 - tempo: 7h; Sez.

Tesero
• Ciampac - escursione EE - tempo: 6h; Sez. Toblino
• Sentiero Cigolade - Gr. Catinaccio - escursione botanica EE - disl. m. 650 -

tempo: 5,30 h; Sez. Trento
• Cima Carega m. 2256 - escursione E; Gr. Vallarsa

AGOSTOAGOSTOAGOSTOAGOSTOAGOSTO

Data da stabilire:
• Escursione in Val Martello - da definire; Sez. Sardagna
• Cima Cevedale; Sez. SOSAT Gruppo Zoveni

05 Venerdì
• L’Altissima m. 3480 - alpinistica EEA; Sez. Rovereto (3 gg)

06 Sabato
• Gita alpinistica da definire sulle Vedrette di Ries; Sez. Aldeno (2 gg)
• Gran Paradiso - alpinistica; Sez. Avio (2 gg)
• Similaun m. 3600 - alpinistica EEA; Gr. Besenello (2 gg)
• Gran Pilastro - escursione EEA; Sez. Bindesi (2 gg)
• Cima Brenta - alpinistica; Sez. Dimaro (2 gg)
• Traversata della Vigolana - escursione E; Sez. Folgaria (2 gg)
• Cima Cevedale - alpinistica; Gruppo Livo (2 gg)
• Cima Libera - Breonie di Ponente - alpinistica EEA; Sez. Ravina (2 gg)
• Palla Bianca - alpinistica EEA; Sez. pormaggiore (2 gg)
• Grossglockner m. 3798 - alpinistica ; Sez. Zambana

07 Domenica
• Passo Scarpacò - escursione E; Sez. Alta Val di Sole
• Croda di Cengles - escursione EE; Sez. Arco
• Festa a Baita Lanzola; Sez. Borgo Valsugana
• Gruppo del Catinaccio - escursione da definire; Sez. Bresimo
• Valpiana - storica E - disl. m. 350 - tempo: 4h; Sez. Cavalese
• Escursione guidata nel Parco Adamello-Brenta E; Sez. Cognola
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• Lago di Lares - escursione EE; Sez. Denno
• Campanili del Latemar - Latemar - escursione EEA - EE - disl. m. 800 -

tempo: 6,30h; Sez. Levico
• Rifugio Plan m. 2986 - disl. m. 1400 - tempo: 6h; Sez. Mezzolombardo
• Sentiero attrezzato Albiolo - escursione EEA; Sez. Peio
• Cima Valletta m. 2788 - Gr. Vegaia - escursione EE - disl. m. 1900 - tempo:

7,30h; Sez. Pergine Valsugana
• Piz da Lec m. 2908 - Gr. Sella - escursione EE - disl. m. 900 - tempo: 3h; Sez.

Povo
• Cima Lusia - escursione E-EE; Sez. Predazzo
• Cima d’Asta m. 2847 - escursione EE - disl. m. 1700; Sez. Primiero
• Festa sociale a Malga Fratte; Sez. Rabbi-Sternai
• Giro dei 5 Laghi - Gr. Presanella - escursione E; Sez. Riva del Garda
• Dalla Val di Vizze alla Pusteria - escursione EE; Sez. San Michele A.A.
• Ferrata Piazzetta - Gr. Boè - alpinistica EEA-E; Sez. Sopramonte
• Croda d’Ancona - escursione E; Sez. SOSAT
• Bocchette Centrali - Gr. Brenta - alpinistica EEA; Sez. Ton
• Campanili del Latemar - Latemar - escursione EEA - EE - disl. m. 700 -

tempo: 7 h; Sez. Trento
• Festa a Malga Tuena; Sez. Tuenno
• Festa al “Grass delle Ferli”; Sez. Val Genova
• Mulaz m. 2906 - Pale S. Martino - escursione EE - disl. m. 950 - tempo: 8 h;

Sez. Vezzano
• Rifugio Boè - escursione EE; Sez. Vigolo Vattaro

10 Mercoledì
• Cima Ortigara m. 1900 - escursione EE - disl. m. 1300 - tempo: 5,30h; Sez.

Tesino

12 Venerdì
• Trekking dalla Val Formazza alla Val Bedretto - escursione EE, Sez. Trento (8 gg)

13 Sabato
• Schausteralm - Val d’Ultimo - escursione E - tempo: 5h; Sez. Civezzano
• Bishorn m. 4152 - Vallese - alpinistica; Sez. Pergine Valsugana (2 gg)
• Traversata Vioz-Cevedale - alpinistica; Sez. Pieve di Bono (3 gg)

14 Domenica
• Cima Bragarolo m. 2708 - escursione E - disl. m. 1300 - tempo: 8h; Sez. Cavalese
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• Cima Collecchio - escursione E-EE; Sez. Fondo
• Monte Serla - escursione E; Sez. SOSAT
• Sentiero delle Fede - Gr. Catinaccio - escursione E - disl. m. 350 - tempo:

3h; Sez. Tesero

18 Giovedì
• Cevedale m. 3769 - alpinistica; Sez. Daone

20 Sabato
• Cima Barba d’Orso - alpinistica EEA; Sez. Cognola (2 gg)
• Monte Pelmo - alpinistica EEA; Sez. Levico (2 gg)
• Gita escursionistica E - da definire; Sez. Mattarello (2 gg)
• Miniere di Monteneve - escursione E - disl. m. 1300 - tempo: 3,30h; Sez.

Tesino
• Weissmies m. 4017 - escursione EEA; Sez. Tione (2 gg)

21 Domenica
• Bocchetta di Valmassa - escursione E; Sez. Alta Val di Sole
• Monte Paterno - escursione EEA; Sez. Arco
• Giro delle Cime di Rava - Gr. Lagorai - escursione E - disl. m. 1100 - tempo:

7h; Sez. Brentonico
• Punta Penia m. 3342 - alpinistica EEA; Gruppo Capriana
• Festa della Montagna a Vauclo; Sez. Carè Alto
• Re di Castello m. 2891 - escursione EE - disl. m. 1200 - tempo: 7h;

Sez. Cavalese
• Rifugio Torre di Pisa - Latemar - escursione E - disl. m. 900 - tempo: 6,30h;

Sez. Civezzano
• Croda Rossa m. 2965- escursione E-EEA; Sez. Fiavè
• Monte Corona m. 2509 - Gr. Adamello - escursione EE - disl. m. 1500 -

tempo: 7h; Sez. Ledrense
• Laghi di S. Giuliano - Presanella - escursione E; Gruppo Magras
• Vertical Vioz - corsa in montagna; Sez. Peio
• Monte Piano m. 2321 - Dolomiti di Sesto - escursione EE-EEA - disl. m.

1050 - tempo: 6,30h; Sez. Pergine Valsugana
• Cimon della Pala per Ferrata Bolver Lugli - alpinistica; Sez. Primiero
• Rifugio Torre di Pisa m. 2617 - escursione E - disl. m. 1100; Sez. Rallo
• Traversata Fanes-Pederù - Gr. Fanes - escursione EE-EEA; Sez. Riva del Garda
• Val Fontana d’Oro - escursione E; Sez. Rovereto
• Traversata del Latemar - escursione E-EE; Sez. SOSAT
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• Cima delle Anime m. 3500 - alpinistica EEA - disl. m. 1800 - tempo:
5-9h; Sez. Spormaggiore

• Rifugio Puez m. 2528 - Gr. Odle-Puez - escursione EE - disl. m. 500 - tempo
7,30 h; Sez. Taio

• Cima Vioz m. 3645 - Gr. Ortles-Cevedale - escursione EEA - disl. m. 1300 -
tempo: 6h; Sez. Tesero

• Cima Colbricon - Gr. Lagorai - escursione EE; Sez. Ton
• Cima Orientale d’Auta m. 2624 - Gr. Marmolada - escursione EEA - disl. m.

1350 - tempo: 7 h; Sez. Trento
• Rifugio Torre di Pisa m. 2617 - escursione E - disl. m. 1100; Sez. Tuenno

26 Venerdì
• Lago di Erdemolo - escursione E - disl. m. 500 - tempo: 4,30h; Sez. Mori

27 Sabato
• Cresta Croce - alpinistica EEA; Sez. Carè Alto (2 gg)
• Cima Tosa - alpinistica; Sez. Fondo (2 gg)
• Picco della Croce m. 3134 - escursione EEA; Gruppo Magras
• Strada degli Alpini - alpinistica EEA; Sez. Mezzocorona (2 gg)
• Traversata Vioz-Cevedale - alpinistica EEA; Sez. Mori (2 gg)
• Gran Paradiso - alpinistica; Sez. Pinè (2 gg)
• Traversata Vioz-Cevedale - alpinistica EEA; Sez. Povo (2 gg)
• Carè Alto - alpinistica EEA; Sez. Riva del Garda (2 gg)
• Habicht m. 3277 - Ilmspitze m. 2692 - Valle di Stubai - escursione EEA;

Sez. Rovereto (2 gg)

28 Domenica
• Sass da Putia - Gr. Odle - escursione EEA; Sez. Aldeno
• Ferrata del Masarè - escursione E-EEA; Sez. Alta Val di Sole
• Gita escursionistica in Val Ridanna - da definire; Sez. Borgo Valsugana
• Lago Ghiacciato m. 2306 - escursione E - disl. m. 800 - tempo: 7h; Sez.

Cavalese
• Fullakopf m. 2848 - Gr. Sesvenna - escursione EEA - disl. m. 1100 - tempo:

6,30; Sez. Cembra
• Cima Sasso Rosso m. 2645 - Brenta Settentrionale - escursione EE - disl. m.

1500 - tempo: 7h; Sez. Civezzano
• Da Passo Valletta a Rabbi - escursione EE; Sez. Dimaro
• La Varella m. 3053 - escursione EE - tempo: 4h; Sez. Lavis
• Val Campelle - escursione E-EE; Gruppo Livo
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• Ferrata “Zandonella”- Croda di Sesto m. 2936 - Dolomiti di Sesto - escur-
sione EEA - disl. m. 1420 - tempo: 8h; Sez. Pergine Valsugana

• Val Brenta - escursione da definire E; Sez. Pieve di Bono
• Miniere della Val Ridanna - escursione E; Sez. Ponte Arche
• Kilometro Verticale - gara corsa in montagna; Sez. Predazzo
• Vetta d’Italia m. 2912 - escursione EE - disl. m. 1300 - tempo: 7,30h; Sez.

Pressano
• Bocchette Alte - Gr. Brenta - alpinistica; Sez. Rabbi-Sternai
• Traversata Civetta-Moiazza - escursione E; Sez. Sopramonte
• Col di Poma - escursione E; Sez. SOSAT
• Val Germenega - escursione EE da definire; Sez. SUSAT
• Sassonger m. 2665 - Odle-Puez - escursione EE - disl. m. 1200 - tempo: 6

h; Sez. Trento

SETTEMBRESETTEMBRESETTEMBRESETTEMBRESETTEMBRE

Data da stabilire:
• Pasubio - escursione E da definire; Sez. Sardagna
• Rifugi Graffer e Tuckett - escursione E - disl. m. 1000 - tempo: 6h; Sez. Sardagna
• Gruppo del Civetta; Sez. SOSAT Gruppo Zoveni

02 Venerdì
• Monti Sibillini; Sez. Rallo (3 gg)
• Monti Sibillini; Sez. Tuenno (3 gg) - gemellaggio con CAI Foligno

03 Sabato
• Cima d’Asta m. 2847 - escursione EE; Sez. Alta Val di Sole (2 gg)
• 5 Terre - turistica; Sez. Arco
• Monte Civetta m. 3225 - alpinistica EEA; Gruppo Capriana (2 gg)
• Gruppo di Rava - escursione EE; Sez. Cognola con CAI Val d’Elsa (2 gg)
• Catinaccio - escursione EE da definire; Sez. Storo (2 gg)
• Cima Cavallino m. 2689 - escursione EEA; Sez. Tesero (2 gg)
• Cima d’Asta m. 2847 - escursione EE; Sez. Tesino (2 gg)
• Val Ridanna - escursione culturale E; Gr. Vallarsa (2 gg)
• Parete Bianca - Breonie - escursione EE; Sez. Vigolo Vattaro (2 gg)

04 Domenica
• Tofana di Mezzo - Punta Anna - escursione EEA; Sez. Bindesi
• Giogo Lungo - Alpi Aurine - escursione EE - disl. m. 970 - tempo: 7h; Sez.
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Brentonico
• Festa al Bivacco Pozze; Sez. Bresimo
• Vette Feltrine - escursione da defnire; Sez. Cavalese
• Alpe Stevia - Odle - escursione E - disl m. 1100 - tempo 6,30; Sez. Civezzano
• Da Capanna Presena al Rif. Bedole - escursione EE; Sez. Dimaro
• Laghi di Sopranes - Gr. Tessa - escursione E - disl. m. 950 - tempo: 7,30h;

Sez. Ledrense
• Festa a Baita Cangi e 50° Croce Pizzo di Levico; Sez. Levico
• Rifugio Puez m. 2528 - escursione E - disl. m. 600 - tempo: 6h; Sez.

Mezzolombardo
• Sentiero delle Palette - alpinistica EEA; Sez. Peio
• Cornone di Blumone m. 2843 - escursione EE - disl. m. 1200 - tempo:

5,30h; Sez. Pieve di Bono
• Cima Pozzo m. 2438 - Monti di Fundres - escursione E - disl. m. 1000; Sez.

Ravina
• Da Malga Ciapela a Passo S. Pellegrino - escursione E; Sez. SOSAT
• Castello delle Aie - escursione E; Sez. SUSAT
• Cima Carega m. 2259 - Piccole Dolomiti - escursione EE - disl. m. 800 -

tempo 7 h; Sez. Taio
• Croda Rossa di Sesto - Dolomiti di Sesto - escursione EEA - E disl. m. 1000

- tempo: 8 h; Sez. Trento
• Cima Ometti m. 2003 - escursione E - disl. m. 400 - tempo: 3h; Sez. Zambana

10 Sabato
• Assisi per la Marcia della Pace; Sez. Alta Val di Sole (2 gg)
• Carè Alto m. 3463 - alpinistica; Sez. Cavalese (2 gg)
• Alpe di Siusi - da definire; Sez. Lavarone (2 gg)
• Cima Jalovec - escursione EEA; Sez. Levico (2 gg)
• Val Masino - escursione da definire; Sez. Peio (2 gg)

11 Domenica
• Rifugio Dorigoni - escursione E; Sez. Arco
• Sass d’Ortiga - alpinistica EEA; Sez. Avio
• Sentiero attrezzato “Sengio Alto” - escursione EEA - disl. m. 650 - tempo:

5h; Gr. Besenello
• Escursione in grotta; Gr. Besenello
• Manutenzione sentieri; Sez. Borgo Valsugana
• Monte Cauriol m. 2494 - escursione E - disl. m. 900 - tempo: 5h; Sez.

Cavalese
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• Trofeo Lago Santo - VII° circuito SAT Corsa in Montagna; Sez. Cembra
• Cornetto di Confine m. 2545 - escursione E - disl. m. 750 - tempo: 5,30h;

Sez. Civezzano
• Rifugio Rosetta - escursione E; Sez. Cognola
• Kreuzspitze - escursione EE; Sez. Fondo
• Gita sociale - da definire; Gruppo Magras
• Madonna della Corona m. 774 - escursione E - disl. m. 700 - tempo: 3h;

Sez. Malè
• Cimon della Pala - alpinistica EEA; Sez. Mattarello
• Laghi di Sopranes - escursione EE - disl. m. 960 - tempo: 7h; Sez. Mori
• Cima di Terra Rossa m. 2655 - Gr. Sciliar - escursione EE - disl. m. 900 -

tempo: 7h; Sez. Pergine Valsugana
• Ferrata “Oskar Schuster” alpinistica EEA; Sez. Rabbi-Sternai
• Sentiero Costanzi - alpinistica; Sez. Rallo
• Monte Isola - escursione E; Sez. Riva del Garda
• Cimon della Pala - escursione EEA-E - disl. m. 1050 - tempo: 7,30h; Sez.

Rovereto
• Laghi di Sopranes - Giogaia di Tessa - escursione E; Sez. Sopramonte
• Giro del Sengio Alto - escursione E-EE; Sez. SOSAT
• Manutenzione sentieri; Sez. Spormaggiore
• Cima Vioz m. 3645 - escursione EEA; Sez. Storo
• Cima Mulaz - escursione EE; Sez. SUSAT
• Picco della Croce m. 3140 - Monti di Fundres - escursione EE; Sez. Tione
• Anello di Casere - Alta Val Aurina - escursione E - disl. m. 1000 - tempo: 6

h; Sez. Trento
• Sentiero Costanzi - alpinistica; Sez. Tuenno
• Giro del Monte Pelmo - escursione EE - disl. m. 800 - tempo: 8 h;

Sez. Vezzano

16 Venerdì
• Schiara - alpinistica EEA; Sez. Cognola (3 gg)
• Rifugio Chierego - escursione E - disl. m. 900 - tempo: 4h; Sez. Mori

17 Sabato
• Palon de la Mare m. 3703 - alpinistica EEA; Gruppo Capriana (2 gg)
• Cima d‘Asta m. 2847 - escursione EEA; Sez. Cavalese (2 gg)
• Giro delle Cime - escursione EE; Sez. Fiavè (2 gg)
• Traversata del Pasubio - escursione E; Sez. Rovereto (2 gg)
• Tofane - escursione da definire; Sez. San Lorenzo in Banale (2 gg)
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18 Domenica
• Laghi di S. Giuliano - Gr. Presanella - escursione E; Sez. Aldeno
• Gita escursionistica in Brenta - da definire; Sez. Borgo Valsugana
• Traversata del Sella - escursione EEA-EE - disl. m. 1000 - tempo: 6,30h; Sez.

Brentonico
• Monte Fibbion m. 2671 - Gr. Brenta - escursione EEA - disl. m. 1500 -

tempo: 6,30; Sez. Cembra
• Forra di Fondo - escursione E; Sez. Folgaria
• Campanili del Latemar - escursione EEA-EE - tempo: 7h; Sez. Lavis
• Cimon di Rava - escursione E; Sez. Pinè
• Paneveggio - Lago di Calaita; Sez. Predazzo
• Laghi di Flim m. 2563 - escursione EE- disl. m. 1500 - tempo: 6,30h; Sez.

Pressano
• Rifugio Velo della Madonna - festa di chiusura; Sez. Primiero
• Traversata Solda-Val Martello - escursione EE; Sez. Riva del Garda
• Cima Lavazze - escursione EE; Sez. SOSAT
• Croda Rotta m. 2890 - Val Senales - escursione EE - disl. m. 1190 - tempo:

7h; Sez. Tesero
• Krapfenkarspitze m. 2707 - Val Ridanna - escursione E - disl. m. 1500 -

tempo: 8 h; Sez. Trento

22 Giovedì
• Gran Sasso - turistica; Sez. Ledrense (4 gg)

24 Sabato
• Ballenberg - Svizzera - turistica; Sez. Cognola (2 gg)
• Cima Tosa - alpinistica EEA; Sez. Mezzocorona (2 gg)

25 Domenica
• Cima Colbricon - escursione E; Sez. Alta Val di Sole
• Raccolta lega a Malga Lavacchio; Sez. Avio
• Escursione da definire; Sez. Cavalese
• Cima Litegosa m. 2548 - Lagorai - escursione E - disl. m. 1000 - tempo: 6h;

Sez. Civezzano
• Ferrata dell’Amicizia - escursione EEA; Sez. Dimaro
• Valle del Vento - Alpi Aurine - escursione E - disl. m. 970 - tempo: 6h; Sez.

Levico
• Miniere di Monteneve - escursione E; Sez. Molveno
• Cima Cece m. 2754 - Lagorai - escursione EE - disl. m. 1150 - tempo:
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SETTEMBRESETTEMBRESETTEMBRESETTEMBRESETTEMBRE

6,30h; Sez. Pergine Valsugana
• Gita culturale da definire; Sez. Ponte Arche
• Giro del Sasso Piatto - escursione E-EEA; Sez. Predazzo
• Cima Vigolana - escursione E; Sez. Rabbi-Sternai
• Sassonger m. 2625 - Gr. Puez-Odle - escursione EE - disl. m. 1000; Sez.

Ravina
• Strada del Boccaor - escursione E - tempo: 4h; Sez. Rovereto
• Croz dell’Altissimo - Gr. di Brenta - escursione E; Sez. Sopramonte
• Monte Pic - escursione E; Sez. SOSAT
• Giro della Pietra Grande - Gr. Brenta - escursione E - disl. m. 400; Sez. Storo
• Ferrata del Padon - escursione EEA; Sez. SUSAT
• Vedetta Alta m. 2627 - Maddalene - escursione EE - disl. m. 1600 - tempo:

7,30 h; Sez. Trento
• Spiaz Grant m. 750 - festa di chiusura attività; Sez. Vezzano

OTTOBREOTTOBREOTTOBREOTTOBREOTTOBRE

01 Sabato
• Manutenzione sentieri; Sez. Matttarello
• Monte di Mezzocorona - escursione E - dsil. m. 600 - tempo: 2h; Sez.

Mezzocorona

02 Domenica

111° 111° 111° 111° 111° Congresso SAT a Mezzocorona

08 Sabato
• Forte di Fenestrelle - turistica Sez. Mori (2 gg)
• Val Grande - escursione da definire; Sez. Peio (2 gg)

09 Domenica
• Da Passo Coe a Passo Borcola - escursione E; Sez. Aldeno
• Miniere di Monteneve - escursione E; Gr. Besenello
• Cima Bureloni m. 3130 - escursione EEA; Gruppo Capriana
• Zunderspitz m. 2445 - Alpi Breonie - escursione EE - disl. m. 1100 - tempo:

6h; Sez. Cembra
• Festa d’autunno a Malga Pontara; Sez. Civezzano
• Monte Setole - escursione E; Sez. Cognola
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OTTOBREOTTOBREOTTOBREOTTOBREOTTOBRE

• Festa della Legna a Casina Cogorna; Sez. Fiavè (2 gg)
• Monte Stivo m. 2059 - escursione E; Sez. Folgaria
• Ferrata “Monte Albano” - alpinistica; Sez. Fondo
• Manutenzione sentieri; Sez. Ledrense
• Monte Valpiana - Gr. Lagorai - escursione EE - disl. m. 1100 - tempo: 7h;

Sez. Levico
• Trofeo “Paludei” di corsa in montagna Trofeo SAT; Sez. Mattarello
• Chiusura Rifugio Tonini; Sez. Pinè
• Corno Bianco m. 2705 - escursione E - disl. m. 500 - tempo: 5,30h; Sez.

Pressano
• Monte del Lago m. 2295 - Lagorai - escursione E - disl. m. 890 - tempo: 6h;

Sez. Rovereto
• Gilfenklamm - escursione E; Sez. SOSAT
• Ferrata “Che Guevara” - alpinistica; Sez. Storo
• Cima Lasta m. 2194 - Plose-Putia - escursione E - disl. m. 250 - tempo: 5h,

Sez. Trento

16 Domenica
• 10° Trofeo di corsa in montagna “Stedile-Cont” - VII° Circuito corsa in

Montagna SAT; Sez. Aldeno
• Chiusura gite in Marzola; Sez. Bindesi
• Sentiero etnografico “Rio Caino” - escursione E - disl. m. 300 - tempo: 3h;

Sez. Brentonico
• Tignale - escursione E; Sez. Carè Alto
• Giornata ecologica in Calisio; Sez. Cognola
• Sentiero del Durer - escursione EE - tempo: 8h; Sez. Lavis
• Laghi di San Giuliano - Gr. Presanella - escursione E; Sez. Mezzocorona
• Castelli di Appiano - escursione E - disl. m. 400 - tempo: 4,30h; Sez. Pergine

Valsugana
• Via Ferrata “Rino Pisetta” - alpinistica; Sez. Predazzo
• Da Riva a Tiarno di sotto - escursione EE-EEA; Sez. Riva del Garda
• Entroterra Gardesano - escursione E; Sez. SOSAT
• Da Falzeben a Sonvigo - escursione E - disl. m. 800 - tempo: 7 h;

Sez. Trento

23 Domenica
••••• Giro dell’Orizzonte - Gr. Adamello - escursione EE disl. m. 700 - tempo: 8h;

Sez. Ledrense
••••• Festa d’autunno al Mezol; Sez. Malè
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NOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRE

••••• Cremona- turistica; Sez. Molveno
••••• Giro dell’Orizzonte - escursione EE; Sez. Pieve di Bono
••••• Masi della Val d’Ultimo - escursione E - disl. m. 500 - tempo: 5h; Sez. Rovereto
••••• Manutenzione sentieri; Sez. San Michele A.A.
••••• Giro dell’Orizzonte - escursione EE; Sez. Storo
••••• Becco di Filadonna m. 2150 - Gr. Vigolana - escursione EE - disl. m. 600 -

tempo 5 h; Sez. Taio
••••• Da Monguelfo a Dobbiaco - escursione E - disl. m. 700 - tempo: 5 h; Sez.

Trento

30 Domenica
••••• Manutenzione sentieri; Sez. Aldeno
••••• Castel Pietra - escursione pomeridiana T; Sez. Cognola
••••• Bus del Diaol - escursione speleologica; Sez. Denno
••••• Cima Caldiera - escursione EE; Sez. SUSAT
••••• Festa di chiusura al “Don Zio”; Sez. Toblino
••••• Monte Paghera m. 1140 - Monti del Lago d’Idro - escursione E - disl. m.

950 - tempo: 6 h; Sez. Trento

NOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRE

Data da stabilire:
• Manutenzione sentieri; Sez. Ponte Arche

06 Domenica
• Monte Grappa - escursione da definire; Sez. Borgo Valsugana
• Castello di Drena - escursione pomeridiana E; Sez. Cognola
• Altipiano di Luserna - escursione culturale; Sez. Lavis
• Malga Tuena - Dolomiti di Brenta - escursione E - disl. m. 800 - tempo: 4 h;

Sez. Trento

12 Sabato
• Escursione da definire; Sez. Mezzocorona (2 gg)

13 Domenica
• Traversata Sasso-Comer-Muslone - escursione E; Sez. Riva del Garda

19 Sabato
• A Garniga al chiaro di luna - escursione E; Sez. Aldeno
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20 Domenica
• Da Calvola al Rif. S. Pietro - escursione pomeridiana E; Sez. Cognola
• Monte Lavenna - escursione E - disl. m. 600 - tempo: 5h; Sez. Levico

DICEMBREDICEMBREDICEMBREDICEMBREDICEMBRE

04 Domenica
• Sentiero naturalistico della Marzola - escursione pomeridiana E; Sez.

Cognola

08 Giovedì
• Corno di Tres m. 1800 - escursione E - disl. m. 500 - tempo: 2,30h; Sez.

Taio

18 Domenica
• Pietralba m. 1600 - Camminata d’Oro - escursione E - disl. m. 1250 - tem-

po: 5,30 h; Sez. Civezzano
• Castello di Arco - escursione pomeridiana E; Sez. Cognola
• “Aspettando il Natale al Rifugio Tonini” - Sez. Pinè
• Pietralba m. 1600 - Camminata d’Oro - escursione E - disl. m. 1250 - tem-

po: 5,30 h; Sez. Taio

24 Sabato
• Fiaccolata a Cima Sera; Sez. Ponte Arche

26 Lunedì
• Fiaccolata in Balbagner; Sez. Aldeno
• S. Stefano in Baita Cangi - Sez. Levico

30 Venerdì
• Camminiamo Assieme - ciaspolata noturna; Sez. Tesino

31 Sabato
• Capodanno a Malga Kraun con Monsignor Bressan; Sez. Mezzocorona

NOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRE
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ESCURSIONI DI ALPINISMO GIOVANILEESCURSIONI DI ALPINISMO GIOVANILEESCURSIONI DI ALPINISMO GIOVANILEESCURSIONI DI ALPINISMO GIOVANILEESCURSIONI DI ALPINISMO GIOVANILE

GENNAIOGENNAIOGENNAIOGENNAIOGENNAIO

02 Domenica
• Rifugio Tonini; Sez. Sopramonte (2 gg)

03 Lunedì
• Rifugio Stivo; Sez. Civezzano

06 Giovedì
• Festa della Befana; Sez. Cognola
• Festa della Befana; Sez. SOSAT
• Festa della Befana; Sez. Trento

16 Domenica
• Tracce sulla neve in località Ceramont; Sez. Pinè
• Escursione in Val Nambino; Sez. Rallo
• Escursione in Val Nambino; Sez. Tuenno

22 Sabato
• Presentazione programma A.G.; Sez. Levico
• Presentazione programma A.G.; Sez. Rovereto

26 Mercoledì
• Palestra di roccia artificiale; Sez. Rovereto

29 Sabato
• Bus del Diaol; Sez. Rallo
• Bus del Diaol; Sez. Tuenno

FEBBRAIOFEBBRAIOFEBBRAIOFEBBRAIOFEBBRAIO

Data da stabilire:
• Gita sulla neve - da definire; Sez. Pressano
• Grotta Calgeron; Sez. SOSAT
• Grotta Calgeron; Sez. Trento

09 Mercoledì
• Palestra di roccia artificiale; Sez. Rovereto



47

12 Sabato
• “La montagna in Inverno” presso il Rifugio Lancia; Sez. Rovereto (2 gg)

13 Domenica
• Uscita speleologica; Sez. Bindesi-Villazzano
• Grotta della Bigonda; Sez. Levico

18 Venerdì
• Palestra di roccia; Sez. Rallo
• Palestra di roccia; Sez. Tuenno

20 Domenica
• Grotta di Lamar; Sez. Pinè

23 Mercoledì
• Palestra di roccia artificiale; Sez. Rovereto

26 Sabato
• Ciaspolata; Sez. Sardagna

27 Domenica
• Parco Nazioanle dello Stelvio - escursione con le ciaspole; Sez. Cembra
• Festa della neve a Passo Coe; Sez. Civezzano
• Festa della neve a Percha; Sez. Rallo
• Festa della neve a Percha; Sez. Tuenno

MARZOMARZOMARZOMARZOMARZO

Data da stabilire:
• Corso di arrampicata; Sez. Ponte Arche

06 Domenica
• Ciaspolata; Sez. Levico
• Con la slitta in Val di Funes; Sez. Mezzocorona
• Ciaspolata; Sez. Zambana

09 Mercoledì
• Palestra di roccia artificiale; Sez. Rovereto
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13 Domenica
• Parco Naturale Adamello-Brenta; Sez. Aldeno
• Parco Adamello-Brenta; Sez. Mattarello
• Alta Via di Appiano; Sez. Rallo
• Festa della neve alle Viote; Sez. SOSAT
• Festa della neve alle Viote; Sez. Trento
• Alta Via di Appiano; Sez. Tuenno

20 Domenica
• Rio Saligoni; Sez. Pinè
• Ciaspolata da definire; Sez. Rovereto

23 Mercoledì
• Palestra di roccia artificiale; Sez. Rovereto

28 Lunedì
• Escursione in ferrata - da definire; Sez. Sopramonte

APRILEAPRILEAPRILEAPRILEAPRILE

Data da stabilire:
• Corso roccia ; Sez. Aldeno
• 3° Corso di arrampicta; Sez. Fiavè
• Corso roccia; Sez. Mattarello
• Corso di arrampicata; Sez. Ponte Arche

03 Domenica
• Giornata in Palestra di roccia; Sez. Rallo
• Giornata in Palestra di roccia; Sez. Tuenno

10 Domenica
• Monte Castello; Sez. Levico
• In bicicletta alla palesrta di Passo S. Giovanni; Sez. Rovereto
• Uscita nei dintorni di Spormaggiore; Sez. Spormaggiore

16 Sabato
• Castel San Gottardo; Sez. Mezzocorona
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17 Domenica
• Monte Celva; Sez. Pinè
• Parco Cascate di Molina; Sez. SOSAT
• Parco Cascate di Molina; Sez. Trento
• Arampicata in ambiente; Sez. Zambana

25 Lunedì
• Butterloch - escursione E; Sez. Cembra

30 Sabato
• Arrampigioc a Zambana; Sez. Rovereto (2 gg)
• Arrampigioc a Zambana; Sez. Zambana (2 gg)

MAGGIOMAGGIOMAGGIOMAGGIOMAGGIO

Data da stabilire:
• Uscita in grotta - da definire; Sez. Lavis
• Gita con le scuole elementari; Sez. Sardagna

06 Venerdì
• Serata in palestra di roccia; Sez. Rallo
• Serata in palestra di roccia; Sez. Tuenno

08 Domenica
• Malga Kraun; Sez. Mezzocorona
• Monte Celva; Sez. SOSAT
• Monte Celva; Sez. Trento

15 Domenica
• Monte Roen, Sez. Bindesi-Villazzano
• Da Montagna a Predazzo in bicicletta; Sez. Rallo
• Da Montagna a Predazzo in bicicletta; Sez. Tuenno

22 Domenica
• Giro delle Penege; Sez. Brentonico
• Malga Fregasoga; Sez. Pinè
• Ferrata del Monte Roen; Sez. Rovereto
• Via attrezzata dei Colodri; Sez. SOSAT
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• Via attrezzata dei Colodri; Sez. Trento

29 Domenica

RADUNO REGIONALE AG. . . . . A LAIVES

GIUGNOGIUGNOGIUGNOGIUGNOGIUGNO

Data da stabilire:
• Uscita in palestra di roccia; Sez. Lavis
• Tenda…che passione!!; Sez. Lavis

4 – 5 Arco

Gioc - AlpGioc - AlpGioc - AlpGioc - AlpGioc - Alp

05 Domenica
• Arrampicata alla diga di Malga Bissina; Sez. Daone
• Arrampicata alla diga di Malga Bissina; Sez. Pieve di Bono
• Monte Roen; Sez. SOSAT
• Monte Roen; Sez. Trento

10 Venerdì
• Gita sul Torrente Avisio; Sez. Cembra (4 gg)

12 Domenica
• Monte Alto m. 1900 - Gr. Brenta; Sez. Ledrense

18 Sabato
• Tenda che passione; Sez. Lavis (2 gg)
• Croz dell’Altissimo; Sez. Zambana (2 gg)

19 Domenica
• Uscita con il Soccorso Alpino; Sez. Levico
• Rifugio Selvata; Sez. Pieve di Bono
• Becco di Filadonna; Sez. SOSAT
• Becco di Filadonna; Sez. Trento
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23 Giovedì
• Rifugio Mandrone; Sez. Civezzano (2 gg)

25 Sabato
• Monte Magro; Sez. Rovereto (2 gg)

LUGLIOLUGLIOLUGLIOLUGLIOLUGLIO

Data da stabilire:
• Malga Table; Sez. Daone
• Bocchette Alte; Sez. Mezzocorona (2 gg)

02 Sabato
• Campeggio; Sez. Fiavè (2 gg)
• Trekking del Latemar-Catinaccio; Sez. SOSAT (8 gg)
• Trekking del Latemar-Catinaccio; Sez. Trento (8 gg)

03 Domenica
• Arrampicata in palestra di roccia; Sez. Cembra

07 Giovedì
• Trekking Pelmo-Civetta; Sez. Rovereto (4 gg)

09 Sabato
• Monte Disgrazia; Sez. Aldeno (2 gg)
• Monte Disgrazia; Sez. Mattarello (2 gg)

10 Domenica
• Rifugio Roda di Vael; Sez. Levico

17 Domenica
• Lago di Erdemolo; Sez. Pieve di Bono

21 Giovedì
• Escursione da definire; Gr. Vallarsa

29 Venerdì
• Monte Fausior; Sez. Mezzolombardo
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30 Sabato
• Parco Adamello - Brenta; Sez. Fiavè
• Monte Mulaz; Sez. Rallo (2 gg)
• Monte Mulaz; Sez. Tuenno (2 gg)

31 Domenica
• Campeggio a Malga Primalunetta; Sez. Civezzano (8 gg)
• Monte Cimone di Arsiero; Sez. Levico

AGOSTOAGOSTOAGOSTOAGOSTOAGOSTO

04 Giovedì
• Escursione sul Pasubio da definire; Gr. Vallarsa

07 Domenica
• Osservando le stelle in Costalta; Sez. Pinè
• Campeggio; Sez. Sopramonte (8 gg)

18 Giovedì
• Longarone; Sez. Levico

19 Venerdì
• Ortles-Cevedale; Sez. Ravina (3 gg)

20 Sabato
• Val Masino; Sez. Aldeno (2 gg)
• Val Masino; Sez. Mattarello (2 gg)

21 Domenica
• Monte Vioz m. 3644; Sez. Rallo
• Monte Vioz m. 3644; Sez. Tuenno

25 Giovedì
• Trekking da definire; Sez. Rallo (3-4gg)
• Trekking da definire; Sez. Tuenno (3-4gg)
• Corso A.G sui Cadini di Misurina; Sez. Zambana (4 gg)
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28 Domenica
• Faedo - Lago Santo; Sez. Levico

SETTEMBRESETTEMBRESETTEMBRESETTEMBRESETTEMBRE

Data da stabilire:
• Arrampicare in compagnia; Sez. Mezzocorona
• Monte Altissimo di Nago; Sez. Pressano

03 Sabato
• Naturalmente Insieme; Sez. Rallo (2 gg)
• Monte Peller - escursione in tenda; Sez. Rovereto (2 gg)
• Rifugio XII Apostoli; Sez. SOSAT (2 gg)
• Rifugio XII Apostoli; Sez. Trento (2 gg)
• Naturalmente Insieme; Sez. Tuenno (2 gg)

04 Domenica
• Gallerie del Pasubio; Sez. Pinè
• Cima Ometti; Sez. Zambana

09 Venerdì
• Serata in palestra di roccia; Sez. Rallo
• Serata in palestra di roccia; Sez. Tuenno

18 Domenica
• Monte Altissimo di Nago; Sez. Levico
• Trekking della Val di Sella; Sez. SOSAT
• Trekking della Val di Sella; Sez. Trento

23 Venerdì
• 3 Giorni al Rifugio Tonini; Sez. Spormaggiore

25 Domenica
• Altopiano Erera; Sez. Pieve di Bono
• Messaggio di Pace; Sez. Pinè
• Strada del Boccaor; Sez. Rovereto
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OTTOBREOTTOBREOTTOBREOTTOBREOTTOBRE

08 Sabato
• Pomeriggio in palestra di roccia; Sez. Rovereto

09 Domenica
• Cima Vezzena; Sez. Pieve di Bono
• Maccheronata ; Sez. SOSAT    /   Maccheronata ; Sez. Trento

16 Domenica
• Val San Nicolò; Sez. Pinè
• Cima Villar; Sez. Rallo
• Manutenzione sentiero E-103; Sez. Rovereto
• Cima Villar; Sez. Tuenno

23 Domenica
• Cima La Lasta; Sez. Levico

NOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRE

05 Sabato
• Castagnata; Sez. Levico

06 Domenica
• Castagnata a Malga Pontara; Sez. Pinè

12 Sabato
• Chiusura attività con proiezione di diapositive; Sez. Rovereto

19 Sabato
• Proiezione di filmati; Sez. Rallo   /   Proiezione di filmati; Sez. Tuenno

DICEMBREDICEMBREDICEMBREDICEMBREDICEMBRE

10 Sabato
• Scambio degli auguri; Sez. Rovereto

26 Lunedì
• Insieme al Rifugio Tonini; Sez. Pinè (2 gg)
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MANIFESTAZIONI E SERATE CULTURALIMANIFESTAZIONI E SERATE CULTURALIMANIFESTAZIONI E SERATE CULTURALIMANIFESTAZIONI E SERATE CULTURALIMANIFESTAZIONI E SERATE CULTURALI

GENNAIOGENNAIOGENNAIOGENNAIOGENNAIO

Data da stabilire:
• Inizio corso sci di fondo; Sez. Daone

07 Venerdì
• Assemblea sociale; Sez. Carè Alto

08 Sabato
• Assemblea elettiva; Sez. Spormaggiore

10 Lunedì
• Inizio corsi di ginnastica; Sez. Civezzano

14 Venerdì
• “K2 la Grande Montagna” - serata con Renzo Benedetti; Sez. Civezzano
• Neve sicura - prevenzione in montagna, sede SAT ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45; Sez. Rovereto

con Scuola Castel Corno

15 Sabato
• Cena sociale; Sez. Bresimo
• Assemblea sociale; Sez. Taio

19 Mercoledì
• Serata tecnica sicurezza in montagna; Sez. Rallo
• Serata tecnica sicurezza in montagna; Sez. Tuenno

21 Venerdì
• Assemblea sociale; Sez. Aldeno
• Strana gente in parete - El Capitan; serata di proiezioni sede SAT oreoreoreoreore 21.0021.0021.0021.0021.00;

Sez. Arco
• Il futuro Parco del Baldo - conferenza con Roberto Bombarda; Sez. Mori
• Primo soccorso in montagna; sede SAT ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45; Sez. Rovereto con Scuola

Castel Corno

28 Venerdì
• Assemblea sociale; Sez. Borgo Valsugana
• Osservando le stelle - serata con Paolo Ochner; oreoreoreoreore     21.0021.0021.0021.0021.00 Sez. Brentonico
• Assemblea sociale; Sez. Cognola
• Assemblea sociale; Sez. Levico
• Assemblea sociale; Sez. Mattarello
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• Serata con il Soccorso Alpino; sede SAT ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45; Sez. Rovereto

29 Sabato
• Cena sociale; Sez. Aldeno
• Assemblea sociale; Sez. Bindesi-Villazzano
• Viaggio in Sud America - proiezione di filmati; Sez. Denno

FEBBRAIOFEBBRAIOFEBBRAIOFEBBRAIOFEBBRAIO

Data da stabilire:
• Trekking in Himalaya - serata di diapositive; Sez. Peio

01 Martedì
• Assemblea sociale; Sez. Civezzano

03 Giovedì
• Inizio corso “Escursioni in ambiente innevato”; Sez. Bindesi-Villazzano

04 Venerdì
• L’umana avventura; incontro tematico sede SAT ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00; Sez. Arco
• Osservando le stelle presso l’Osservatorio del Monte Zugna con Paolo

Ochner; Sez. Brentonico
• Serata di diapositive; Sez. Mattarello
• Assemblea Sociale; Sez. Pinè

05 Sabato
• Assemblea sociale; Sez. Pressano

08 Martedì
• Inizio corso Scialpinismo; Sez. Bindesi-Villazzano

11 Venerdì
• Assemblea sociale; Sez. Dimaro
• Serata in collaborazione con il Soccorso Alpino; Sez. Mezzolombardo
• Myar 2004; filmato di Roberto Iannilli - sala Filarmonica ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45; Sez.

Rovereto

12 Sabato
• Cena Sociale; Sez. Civezzano
• Serata di diapositive; Sez. Spormaggiore
• Serata culturale da definire; Sez. Taio
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13 Domenica
• Assemblea sociale; Sez. Bresimo

16 Mercoledì
• Il pericolo valanghe nelle uscite invernali - serata informativa; Sez. Denno

17 Giovedì
• Assemblea sociale; Sez. Povo

18 Venerdì
• Zanskar - Libia; serata di proiezioni sede SAT ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00; Sez. Arco
• Assemblea sociale; Sez. Brentonico
• “Genti del Nepal” - diapositive di Paolo Piechele; Sez. Civezzano
• Perù, il Paese più ripido del mondo - serrata di diapositive; Sez. Mori
• Assemblea sociale; Sez. Val Genova

24 Giovedì
• Serata di musica con presentazione video; Sez. Mattarello

25 Venerdì
• Libia - Dall’America all’Africa; serata di proiezioni sede SAT oreoreoreoreore 21.0021.0021.0021.0021.00; Sez. Arco
• Dolomiti Fiord - serata di diapositive di Diego Moratelli; ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00 Sez.

Brentonico
• Patagonia in bicicletta; serata di diapositive di Gianpaolo Volpari sala Fi-

larmonica ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45; Sez. Rovereto

26 Sabato
• Bolzano - Concerto Coro SAT

MARZOMARZOMARZOMARZOMARZO

04 Venerdì
• “Isla Madre de Dios” - Gruppo Speleologico Trentino; Sez. Bindesi-Villazzano
• Serata di Montagna - Rassegna Andrea Nichelatti; Sez. Povo
• Perù - diapositive di Bruno Spagnolli - sede SAT ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45; Sez. Rovereto

10 Giovedì
• Serata con Mountain Wilderness e CIPRA; Sez. Mattarello

11 Venerdì
• Nord, Sud, Nord..d’Italia; Viaggio in Kenya; serata di proiezioni sede SAT
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ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00; Sez. Arco
• Milano - Concerto Coro SAT
• Mustang, il Regno segreto; diapositive di Tiziana Salvadori e Fabio Cunego

- sala Filarmonica ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45; Sez. Rovereto

12 Sabato
• Serata culturale da definire; Sez. Fiavè

16 Mercoledì
• La settimana santa in Sicilia; filmato di Luciano Pezzato sede SAT ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45;

Sez. Rovereto

18 Venerdì
• I colori dell’India da Calcutta a Bombay - Omo River; serata di proiezioni

sede SAT ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00; Sez. Arco
• Il mondo visto da sotto - serata di diapositive di Michele Zandonati; oreoreoreoreore

21.0021.0021.0021.0021.00 Sez. Brentonico
• Patagonia - diapositive di Bruno Nardelli; Sez. Mezzolombardo
• I ghiacciai del Trentino - conferenza con Stefano Fontana; Sez. Mori

19 Sabato
• Padova - Concerto Coro SAT

25 Venerdì
• Bernina Expres; Marocco paese del vento e della luce; serata di proiezioni

sede SAT ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00; Sez. Arco

30 Mercoledì
• Inizio corso Alpinismo; Sez. Bindesi-Villazzano

31 Giovedì
• Inizio corso “Affrontare in sicurezza le ferrate”; Sez. Bindesi-Villazzano

APRILEAPRILEAPRILEAPRILEAPRILE

01 Venerdì
• Perù e Bolivia oltre i 3000 - Foto d’altri tempi; serata di proiezioni sede SAT

ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00; Sez. Arco
• “Ghiacciai, ieri, oggi…domani???” conferenza con Stefano Fontana; Sez.

Ponte Arche
• Serata di Montagna - Rassegna Andrea Nichelatti; Sez. Povo
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02 Sabato
• Bressanone - Concerto Coro SAT

07 Giovedì
• Tibet: Serata con Kurt Diemberger; Sez. Tuenno

08 Venerdì
• Naturalmente…musica; Cuba 2002; serata di proiezioni sede SAT oreoreoreoreore 21.0021.0021.0021.0021.00;

Sez. Arco
• Serata a cura del Gruppo Speleologico Trentino; Sez. Bindesi-Villazzano
• Da Sorrento a Sapri; diapositive di Vittorio Napoli - sala Filarmonica oreoreoreoreore

20.4520.4520.4520.4520.45; Sez. Rovereto

10 Domenica
• Festa dei Ovi; Gr. Vallarsa

15 Venerdì
• Flora e fauna del parco alto Garda Bresciano; serata di proiezioni sede

SAT ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00; Sez. Arco
• L’Arca di Noè sul Monte Ararat - diapositive di Roberto Tiso-Tito De Luca e

G.A. Claudio Schranz; Sez. Mori

22 Venerdì
• Dall’Adamello allo Stivo; Animali senza frontiere; serata di proiezioni sede

SAT ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00; Sez. Arco
• “Storia dell’alpinismo dagli esordi al 1970” con Ugo Massenazna; Sez.

Bindesi-Villazzano
• Montagne e deserti - diapositive di G. Bressan con Ass. Serenella; Sez. Mori

29 Venerdì
• Le orchidee del Monte Baldo - serata con Massimo Ortolani e Fausto Zoller;

ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00 Sez. Brentonico
• Serata di Montagna - Rassegna Andrea Nichelatti; Sez. Povo

30 Sabato
• Castelnovo ne’Monti - Concerto Coro SAT

MAGGIOMAGGIOMAGGIOMAGGIOMAGGIO

06 Venerdì
• Trento - Premio SAT; Concerto Coro SAT



60

• Musica dal Mondo; Sala Filarmonica ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45; Sez. Rovereto

13 Venerdì
• “Storia dell’alpinismo dal 1970 ad oggi” con U. Massenzana; Sez. Bindesi-

Villazzano

14 Sabato
• Bolzano; Concerto Coro SAT

19 Giovedì
• Proiezione filmati del FilmFestival “Città di Trento”; Sez. Mori (2 gg)

20 Venerdì
• “Leggenda e Realtà”; visita serale guidata alle sorgenti di Spino oreoreoreoreore 20.4520.4520.4520.4520.45;

Sez. Rovereto

22 Domenica
• Pomeriggio con gli anziani; Sez. Mezzolombardo

27 Venerdì
• Alaska - Mito e leggenda della Natura - serata di diapositive di Antonio

Zinelli; ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00 Sez. Brentonico

28 Sabato
• SS. Messa alla Madonna delle Scalacce; Sez. Denno

29 Domenica
• SS: Messa in ricordo di Alessandro e Dario; Sez. Civezzano

GIUGNOGIUGNOGIUGNOGIUGNOGIUGNO

Data da stabilire:
• Corso di disegno dal vivo al Rifugio Taramelli; Sez. SUSAT

03 Venerdì
• Corso di torrentismo; Gr. Besenello
• Film storico-alpinistico; Sez. Mori

04 Sabato
• Sonthofen; Concerto Coro SAT

11 Sabato
• Lugano; Concerto Coro SAT
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• 60° di Fondazione; Sez. Mezzolombardo

12 Domenica
• Milano - 10° anniversario scomparsa Arturo Benedetti Michelangeli; Con-

certo Coro SAT

24 Venerdì
• I nostri funghi - serata di diapositive con Giorgio Perazza; ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00 Sez.

Brentonico

LUGLIOLUGLIOLUGLIOLUGLIOLUGLIO

Data da stabilire:
• Incontro di fotografia al Rifugio Taramelli; Sez. SUSAT

02 Sabato
• S. Stefano d’Aveto; Concerto Coro SAT
• Giornata della Solidarietà in Val di Fumo; Sez. Daone

15 Venerdì
• Tutti all’Opera: “Nabucco” - all’Arena in Pullman; Sez. Rovereto

25 Lunedì
• 25° Settimana della Montagna, Sez. Ledrense (6 gg)

30 Sabato
• Sanremo; Concerto Coro SAT

AGOSTOAGOSTOAGOSTOAGOSTOAGOSTO

06 Sabato
• Serata sotto le stelle a Malga Vacil; Sez. Pieve di Bono (2 gg)

07 Domenica
• Giornata con il Coro Brenta; Sez. Tione

14 Domenica
• SS: Messa a Malga Bissina; Sez. Daone

15 Lunedì
• SS. Messa al Bivacco “A. Sieff”; Sez. Predazzo
• SS. Messa al Doss d’Abramo; Sez. Sopramonte
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26 Venerdì
• Serata di filmati; ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00 Sez. Brentonico

27 Sabato
• Serata culturale; Sez. Peio

28 Domenica
• S. Messa; Gr. Vallarsa

SETTEMBRESETTEMBRESETTEMBRESETTEMBRESETTEMBRE

15 Giovedì
• Corso di speleologia; Gr. Besenello

17 Sabato
• Brasile; Concerto Coro SAT (10 gg)

23 Venerdì
• Perù-Bolivia - diapositive di Tiziana Salvadori e Fabio Cunego; Sez. Bindesi-

Villazzano
• Bolivia; diapositive di Giancarlo Contalbrigo - sala Filarmonica ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45; Sez.

Rovereto

30 Venerdì
• Geologia del Monte Baldo - serata con Michela Canali; ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00

Sez. Brentonico
• Escursione notturna al Monte Maggio ammirando le stelle; in collaborazio-

ne con il Museo Civico di Rovereto; Sez. Rovereto

OTTOBREOTTOBREOTTOBREOTTOBREOTTOBRE

Data da stabilire
• Pranzo sociale; Sez. Borgo Valsugana

01 Sabato
• Mezzocorona; Concerto Coro SAT

04 Martedì
• Convegno interregionale di Speleologia; Sez. Bindesi (6 gg)

16 Domenica
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• Ottobrata; Sez. Tione

21 Venerdì
• Monte Kenia…. - serata di diapositive di Piero Avesani; Sez. Mori
• 40 anni della Scuola “Castel Corno” - conferenza con audiovisivi - sala Filar-

monica ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45; Sez. Rovereto

22 Sabato
• Premiazione VII° Trofeo SAT di Corsa in Montagna; Sez. Aldeno
• Serata culturale da definire; Sez. Sopramonte

23 Domenica
• Pranzo sociale; Sez. SOSAT

28 Venerdì
• L’erbario di Trento - serata con Franco Ottaviani; ore 21.00; Sez. Brentonico

29 Sabato
• Spaghettata sociale; Sez. Alta Val di Sole
• Castagnata sociale; Sez. Dimaro
• Castagnata sociale; Gruppo Livo
• Castagnata sociale; Sez. Pieve di Bono
• “Oktoberfest”; Sez. SOSAT

30 Domenica
• Castagnata sociale; Gruppo Magras

NOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRE

Data da stabilire:
• Cena e castagnata sociale; Sez. Daone
• Presciistica; Sez. Lavis
• Castagnata sociale; Sez. Lavis
• Corso di ginnastica presciistica; Sez. Lavis
• Serata culturale - da definire; Sez .Povo
• Castagnata sociale; Sez. Taio

04 Venerdì
• Castagnata sociale; Sez. Carè Alto

05 Sabato
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• Castagnata sociale; Sez. Bresimo
• Bergamo; Concerto Coro SAT

06 Domenica
• Castagnata sociale; Sez. Aldeno
• Castagnata sociale; Sez. Brentonico
• Castagnata sociale; Sez. Civezzano
• Castagnata sociale; Sez. Fondo
• Castagnata sociale; Sez. Levico
• Castagnata sociale; Sez. Mezzolombardo
• Pranzo con castagnata; Sez. Pressano
• Castagnata sociale; Sez. Rovereto
• Castagnata sociale; Sez. SOSAT

11 Venerdì
• Castagnata sociale; Sez. Val Genova

12 Sabato
• Castagnata sociale; Gruppo Besenello
• Trento; Concerto Coro SAT

13 Domenica
• Pranzo sociale; Sez. Cognola
• Castagnata sociale; Sez. Mattarello
• Pranzo sociale; Sez. Sopramonte
• Castagnata sociale; Sez. Ton
• Castagnata sociale; Sez. Trento
• Castagnata sociale; Sez. Tuenno

18 Venerdì
• Conosci l’orso bruno - conferenza del dr. Claudio Groff; Sez. Mori

19 Sabato
• Cena sociale; Sez. Pinè
• Castagnata sociale; Sez. Primiero
• 20 anni sulle pareti del mondo - conferenza con diapositive di Mario Manica

- sala Filarmonica ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45; Sez. Rovereto
• Serata culturale da definire; Sez. Sopramonte

20 Domenica
• Pranzo sociale; Sez. Bindesi-Villazzano
• Pranzo sociale; Sez. Rovereto
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25 Venerdì
• Viaggio in Patagonia - serata di diapositive; ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00 Sez. Brentonico
• Serata informativa sulla Speleologia; Sez. Mezzolombardo

26 Sabato
• Serata di Filmati; Sez. Aldeno
• Sui Monti Tatra e Cracovia - filmato; Sez. Bindesi-Villazzano
• Mirandola; Concerto Coro SAT
• SS. Messa in ricordo dei caduti; Sez. Rovereto

27 Domenica
• Pranzo sociale; Sez. Spormaggiore

DICEMBREDICEMBREDICEMBREDICEMBREDICEMBRE

Data da stabilire:
• Allestimento del Presepe; Sez. Mezzolombardo
• Serata a cura della Sezione; Sez. Pressano

02 Venerdì
• Assemblea sociale; Sez. Lavis
• Gite sociali 2005 - serata di diapositive sede SAT ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45ore 20.45; Sez. Rovereto

03 Sabato
• Cena sociale; Sez. Mattarello
• Premiazione soci 25° e proiezione foto gite 2005; Sez. Ponte Arche

04 Domenica
• Pranzo sociale; Sez. Levico

07 Mercoledì
• Assemblea e castagnata sociale; Sez. Tione

08 Giovedì
• Festa dell’Immacolata in Fausior; Sez. Mezzolombardo

09 Venerdì
• Mori agli albori della storia - conferenza del dr. Maurizio Battisti; Sez. Mori

10 Sabato
• Cena sociale; Gruppo Besenello
• Assemblea sezionale; Sez. Sopramonte
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• Pomeriggio DIA e scambio degli auguri; Sez. SOSAT

16 Venerdì
• Scambio degli auguri; Sez. Ledrense
• Scambio degli auguri; Sez. Rovereto

17 Sabato
• Scambio degli auguri; Sez. Borgo Valsugana
• Concerto di Natale; Sez.- Civezzano
• Assemblea sezionale; Sez. Fiavè
• Serata culturale - da definire; Sez. Mezzolombardo

24 Sabato
• Brulè di Natale; Sez. Brentonico
• Natale alpino; Sez. Denno
• Brulè di mezzanotte sotto l’albero; Sez. Ton

25 Domenica
• S. Messa di Natale con la partecipazione del Coro della SAT nella Chiesa di S.

Maria Maggiore a Trento - ore 11.15
• “Una luce sulla Montagna” - Illuminazione della Campanella; Sez. Povo

26 Lunedì
• Un anno con la SAT; Sez. Cognola
• Grande tombola; Gruppo Livo

30 Venerdì
• Le nostre escursioni; ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00ore 21.00 Sez. Brentonico

GENNAIO 2006GENNAIO 2006GENNAIO 2006GENNAIO 2006GENNAIO 2006

Data da destinarsi:
Assemblea sociale; Sez. Rabbi-Sternai

06 Venerdì
• “La Befana sotto l’albero”; Sez. Povo

07 Sabato
• Assemblea sociale; Sez. Alta Val di Sole

13 Venerdì
• Assemblea sociale; Sez. Carè Alto
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Attività Scuole SATAttività Scuole SATAttività Scuole SATAttività Scuole SATAttività Scuole SAT

Scuola Giorgio Corradini Val di NonScuola Giorgio Corradini Val di NonScuola Giorgio Corradini Val di NonScuola Giorgio Corradini Val di NonScuola Giorgio Corradini Val di Non

- Corso base di roccia AR1
Inizio; maggio - giugno 2005
Informazioni: ermanno.tosolini@tin.it

Scuola Giorgio GrafferScuola Giorgio GrafferScuola Giorgio GrafferScuola Giorgio GrafferScuola Giorgio Graffer

- 21° Corso Base di Scialpinismo dal 26.01.2005 al 03.04.2005
Iscrizioni entro il 21.01.2005
Costo • 210,00
Informazioni: sat@sat.tn.it

- 5° Corso di Scialpinismo avanzato dal 24.02.2005 al 01.05.2005
Iscrizioni entro il 16.02.2005
Costo • 250,00

- 40° Corso primaverile di roccia “Bepi Loss” dal 04.05.2005 al 12.06.2005
Iscrizioni entro il 29.04.2005
Costo • 210,00

- 60° Corso di roccia “Franco Gadotti” dal 31.07.2005 al 07.08.2005
Iscrizioni entro il 22.07.2005
Costo • 450,00

- 31° Corso di alta montagna e ghiaccio “Carlo Marchiodi”
Iscrizioni entro il 12.08.2005
Costo • 360,00

Scuola Intersezionale LagoraiScuola Intersezionale LagoraiScuola Intersezionale LagoraiScuola Intersezionale LagoraiScuola Intersezionale Lagorai

- Corso scialpinismo SA1
Inizio febbraio 2005
Informazioni: Paoli Giuliano tel. 340-8089791; giupa66@libero.it

- Corso scialpinismo SA2
Inizio febbraio 2005

- Corso base roccia AR1
Inizio giugno 2005

- Corso base arrampicata libera AL1
Inizio settembre 2005
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Scuola di Alpinismo e Scialpinismo “Castel Corno”Scuola di Alpinismo e Scialpinismo “Castel Corno”Scuola di Alpinismo e Scialpinismo “Castel Corno”Scuola di Alpinismo e Scialpinismo “Castel Corno”Scuola di Alpinismo e Scialpinismo “Castel Corno”

- 24° Corso Scialpinismo SA1
gennaio 2005 - costo • 170,00
Informazioni: Marco Caden tel. 340-7703809

- 42° Corso di Alpinismo primaverile AR1
Iscrizioni entro 05.05.2005
Costo • 180
Informazioni: Matteo Perottoni tel. 349-2672567

Scuola Neve Roccia – SAT BindesiScuola Neve Roccia – SAT BindesiScuola Neve Roccia – SAT BindesiScuola Neve Roccia – SAT BindesiScuola Neve Roccia – SAT Bindesi

- 21° Corso di Alpinismo
Iscrizioni entro 30.03.2005
Informazioni: Ballardini Diego tel. 0461-910448

Scuola Scialpinismo “Franco Dezulian” - SAT CavaleseScuola Scialpinismo “Franco Dezulian” - SAT CavaleseScuola Scialpinismo “Franco Dezulian” - SAT CavaleseScuola Scialpinismo “Franco Dezulian” - SAT CavaleseScuola Scialpinismo “Franco Dezulian” - SAT Cavalese

- Corso SA1 febbraio 2005
Informazioni: Zorzi Silvano tel. 0462-501976

- Corso AL1 – maggio – giugno 2005
Informazioni: Zorzi Silvano tel. 0462-501976

Scuola Regionale Alpinismo - Scialpinismo - Arrampicata liberaScuola Regionale Alpinismo - Scialpinismo - Arrampicata liberaScuola Regionale Alpinismo - Scialpinismo - Arrampicata liberaScuola Regionale Alpinismo - Scialpinismo - Arrampicata liberaScuola Regionale Alpinismo - Scialpinismo - Arrampicata libera
----- Corso per conseguimento titolo I.S.A.

Modulo Ghiaccio: Settembre 2005
Modulo Culturale: Novembre 2005

Commissione Nazionale Scuole di Alpinismo e ScialpinismoCommissione Nazionale Scuole di Alpinismo e ScialpinismoCommissione Nazionale Scuole di Alpinismo e ScialpinismoCommissione Nazionale Scuole di Alpinismo e ScialpinismoCommissione Nazionale Scuole di Alpinismo e Scialpinismo

- Corso Nazionale INSA
Modulo Scialpinismo: dal 25.04.2005 al 01.05.2005
Modulo Roccia - ghiaccio: dal 03.07.2005 al 10.07.2005
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Per informazioni sulle gite, si possono contattare le Sezioni, i responsabili gite o iPer informazioni sulle gite, si possono contattare le Sezioni, i responsabili gite o iPer informazioni sulle gite, si possono contattare le Sezioni, i responsabili gite o iPer informazioni sulle gite, si possono contattare le Sezioni, i responsabili gite o iPer informazioni sulle gite, si possono contattare le Sezioni, i responsabili gite o i
segretari a questi numeri nelle ore serali o dei pasti:segretari a questi numeri nelle ore serali o dei pasti:segretari a questi numeri nelle ore serali o dei pasti:segretari a questi numeri nelle ore serali o dei pasti:segretari a questi numeri nelle ore serali o dei pasti:

ALDENO Forti Enzo tel. 0461-842090 / 3283214831
ALTA VAL DI SOLE Marinelli Camillo  tel. 0463-751671

Daldoss Roberto tel. 0463-751556
Bezzi Pierangelo tel. 0463-751151
Matteotti Olivo tel. 0461-236851
Mochen Tiziano tel. 0463-902160
Bezzi Roberto tel. 340-6619419
Inama Bruno tel. 348-7740796

ARCO Angelini Walter tel. 0464-531636
info@satarco.it

AVIO tel. 348-0482182 / sat.avio@montebaldo.org
BESENELLO Postinghel Alberto tel. 328.7122617
BINDESI VILLAZZANO Cunego Fabio tel. 0461-822417
BORGO VALSUGANA Cazzanelli Lucio tel. 0461-752145
BRENTONICO Bertolli Alessio tel. 328-4542174
BRESIMO Betta Virginio tel. 0463-533350
CAPRIANA Zorzi Marino tel. 0462-816212
CARÈ ALTO Motter Piergiorgio tel. 0465-321220
CAVALESE Rebonato Melania tel. 347-3603440
CEMBRA Piffer Luciana tel. 0461-689516

Giovanella Efrem tel. 0461-682004
Savoi Ivan tel. 0461-680009

CIVEZZANO Dorigoni Sandro tel. 0461-858274
COGNOLA sede: mar. ven. 20,30 22,00 sede: mar. ven. 20,30 22,00 sede: mar. ven. 20,30 22,00 sede: mar. ven. 20,30 22,00 sede: mar. ven. 20,30 22,00 tel. 0461-235929
CORO SAT Pedrotti Claudio tel. 0461-987279 lav
DAONE Pellizzari Tarcisio tel. 0465-674000
DENNO Dalpiaz Muro tel. 347-5303832
DIMARO Comini Lorenzo tel. 0463-973136
FIAVÈ Zambotti Michele tel. 0465-735244; 338-3441017
FOLGARIA Targher Giuliano tel. 0464-721800
FONDO Deluca Antonia tel. 339-2917005
LAVARONE Bertoldi Sofia tel. 347-9944399
LAVIS Sebastiani Dario 0461-241599
LEDRENSE Pellegrini Pio tel. 0464-591645
LEVICO TERME Uez Umberto tel. 0461-710295
LIVO Agosti Marco tel. 0463-533234
MAGRAS Pedrotti Tullio tel. 0463-902714

Pedrotti Guido tel. 0463-902497
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Zanella Cesare tel. 0463-902295
MALÈ Dossi Silvano tel. 0463/-973040
MATTARELLO sede giovedì 20.30-21.30sede giovedì 20.30-21.30sede giovedì 20.30-21.30sede giovedì 20.30-21.30sede giovedì 20.30-21.30 tel. 0461-942022
MEZZOCORONA Kerschbaumer Corrado tel. 340-2570438

Luchin Diego tel. 0461-608806
MEZZOLOMBARDO Gottardi Anna tel. 0461-601547

Gasperetti Bruno tel. 348-4421037
MOLVENO Donini Mauro tel. 329-7927822
MORI sede: mer. ven. dalle 20,30sede: mer. ven. dalle 20,30sede: mer. ven. dalle 20,30sede: mer. ven. dalle 20,30sede: mer. ven. dalle 20,30 tel. 0464-911212
PEIO Debiasi Andrea tel. 0463-754267

Comina Emilio tel. 347-8728927
Daprà Walter tel. 335-6624881
Groaz Eugenio tel. 0463-754401
Caserotti Massimo tel. 338-2156185
Cannella Carlo tel. 0463-754058
Pretti Giulio tel. 0463-754073

PERGINE Venerdì dalle 21.00 alle 22,30 Venerdì dalle 21.00 alle 22,30 Venerdì dalle 21.00 alle 22,30 Venerdì dalle 21.00 alle 22,30 Venerdì dalle 21.00 alle 22,30 tel. 0461-512066
PIEVE DI BONO Bugna Luciano tel. 0465-674945
PINÈ Bonecher Ivan tel. 349-5973632;  0461-557919

Moser Lorenzo tel. 0461-558540
PONTE ARCHE Filippi Rudi tel. 333-7173995

Carli Ruggero tel. 329-0219114
Alimonta Alessandro tel. 348-8019967
Malesardi Paolo tel. 328-2241518
Onorati Piero tel. 329-6817709
Flaim Walter tel. 0465-701431
Vasco Spagna tel. 339-2049007;  0465-706010

POVO Piffer Elio tel. 0461-810921
PREDAZZO Gabrielli Maurizio tel. 0462-501490
PRESSANO Franceschi Franco tel. 0461-241039

Moser Tullio tel. 0461-241163
Chistè Mario tel. 0461-240084
Fava Stefano tel. 348-2900218
Chistè Gabriele tel. 0461-241573
Rigotti Walter tel. 340-5609650
Sala Gianluigi tel. 0461-245110

PRIMIERO Boghetto Andrea tel. 348-4423766
Gadenz Luca tel. 335-6247926
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RABBI - STERNAI Magnoni Sandro tel. 0463-985231
RALLO Berti Michele tel. 0463-451868;  328-1562310
RAVINA Degasperi Giovanni tel. 0461-925005

Degasperi Alberto tel. 0461-261027 lav.
RIVA DEL GARDA Torboli Maurizio tel. 0464-552928 - alp.

Bridarolli Ivo tel. 0464-553232 - escurs.
ROVERETO sede tutti i giorni dalle 18,00 alle 19,00sede tutti i giorni dalle 18,00 alle 19,00sede tutti i giorni dalle 18,00 alle 19,00sede tutti i giorni dalle 18,00 alle 19,00sede tutti i giorni dalle 18,00 alle 19,00

tel. 0464-423855
SAN LORENZO BANALE Cornella Luca tel. 348-8894861
SAN MICHELE Bragagna Sergio tel. 0461-650232
SARDAGNA Berloffa Dimitri tel. 0461-983501
SOPRAMONTE sedesedesedesedesede 339-3694054
SOSAT sede tutti i giorni. 10,00-11,30 tel. 0461-986699
SPORMAGGIORE Pomarolli Mirco tel. 0461-653212; 338-8936615

Zeni Gianfranco tel. 0461-653277; 333-5238675
STORO Lorenzi Valerio tel. 0465-296795

Sede tel. 0465-296650
SUSAT Benedetti Marco tel. 0461-930552

Richiardone Gianmarco tel. 0461-913448
Pezzedi Paolo tel. 348-4942455

TAIO Rensi Marco tel. 0463-468829
Emer Marco tel. 0463-468251

TESERO Fanton Antonella tel. 0462-814113
TESINO Marchetto Cristian tel. 360-692712
TIONE Bazzanella Sandra tel. 0465-321156 lav.
TOBLINO Lucchi Armando tel. 0464-507081
TON Dalla Torre Bruno tel. 0461-602472
TRENTO sede tutti i giorni dalle 17.30 alle 19.00sede tutti i giorni dalle 17.30 alle 19.00sede tutti i giorni dalle 17.30 alle 19.00sede tutti i giorni dalle 17.30 alle 19.00sede tutti i giorni dalle 17.30 alle 19.00

tel. 0461-987025
TUENNO Gasperetti Massimiliano tel. 339-7482993

Menapace Paolo tel. 0463-451245
VALGENOVA Leonardi Luca tel. 328-7571463    0465-804457
VALLARSA Campagna Ezio tel. 0464-378055; 349-5380197

Pezzato Luciano tel. 0464-436026, 347-8639499
VEZZANO Tonelli Giulietto tel. 0461-864373

Paris Mariano tel. 0461-564057
VIGOLO VATTARO Giovannini Marco tel. 0461-847238
ZAMBANA Dauriz Fedele tel. 0461-241773
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Corpo Nazionale SoccorsoCorpo Nazionale SoccorsoCorpo Nazionale SoccorsoCorpo Nazionale SoccorsoCorpo Nazionale Soccorso
Alpino e SpeleologicoAlpino e SpeleologicoAlpino e SpeleologicoAlpino e SpeleologicoAlpino e Speleologico
SerSerSerSerServizio Pvizio Pvizio Pvizio Pvizio Provinciale Trovinciale Trovinciale Trovinciale Trovinciale Trentinorentinorentinorentinorentino
IVIVIVIVIVaaaaa Delegazione S Delegazione S Delegazione S Delegazione S Delegazione SAAAAATTTTT

Via Manci, 57 – 38100 TRENTOVia Manci, 57 – 38100 TRENTOVia Manci, 57 – 38100 TRENTOVia Manci, 57 – 38100 TRENTOVia Manci, 57 – 38100 TRENTO
TTTTTel. 0461-233166 – Fel. 0461-233166 – Fel. 0461-233166 – Fel. 0461-233166 – Fel. 0461-233166 – Fax 0461-981012ax 0461-981012ax 0461-981012ax 0461-981012ax 0461-981012
E-mail: E-mail: E-mail: E-mail: E-mail: info@soccorsoalpinotrentino.itinfo@soccorsoalpinotrentino.itinfo@soccorsoalpinotrentino.itinfo@soccorsoalpinotrentino.itinfo@soccorsoalpinotrentino.it
Sito: Sito: Sito: Sito: Sito: http://wwwhttp://wwwhttp://wwwhttp://wwwhttp://www.soccorsoalpinotrentino.it.soccorsoalpinotrentino.it.soccorsoalpinotrentino.it.soccorsoalpinotrentino.it.soccorsoalpinotrentino.it

Numeri utili:Numeri utili:Numeri utili:Numeri utili:Numeri utili:
Meteotrentino – tel. 0461/238939Meteotrentino – tel. 0461/238939Meteotrentino – tel. 0461/238939Meteotrentino – tel. 0461/238939Meteotrentino – tel. 0461/238939
Sito: Sito: Sito: Sito: Sito: http://http://http://http://http://www.provincia.tn.it/meteowww.provincia.tn.it/meteowww.provincia.tn.it/meteowww.provincia.tn.it/meteowww.provincia.tn.it/meteo
MontagnaSATinformA – tel. 0461/982804MontagnaSATinformA – tel. 0461/982804MontagnaSATinformA – tel. 0461/982804MontagnaSATinformA – tel. 0461/982804MontagnaSATinformA – tel. 0461/982804
E-mail: E-mail: E-mail: E-mail: E-mail: montagnasatinforma@sat.tn.itmontagnasatinforma@sat.tn.itmontagnasatinforma@sat.tn.itmontagnasatinforma@sat.tn.itmontagnasatinforma@sat.tn.it
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